Mokrady - reseni
pro.menici se klima?

Anotace:

Tato vyukova lekce predstavuje Zakim projekt vybudovani mokiadu jako priklad dobré praxe
udrZitelné strategie na trovni obce v CR, kterd reaguje na vyzvu klimatické transformace. Zaci se

v ramci lekce sezndmi s prinosy mokiadl a dlouhodobou péci o né. Pro tuto lekci byla vyuzita pub-
likace UdrZzitelnd mésta, ktera reaguje na vyzvu klimatické transformace. Pro préci s delSim textem
je vyuzita metoda sklddankového uceni, kdy Zaci ¢tou jen jednu €ast textu v expertnich skupinach a
déle ptedavaji svoji expertizu ostatnim zaklm.

Vzdélavaci cile:

. Z&k si uvédomi p¥inosy mokiad(l pro fedeni klimatické zmény a vnima hodnotu zmé&ny vyuZiti krajiny.
« Z4k vniméa problematiku mok¥ad® na Grovni obce i v $ir§im kontextu.

. Z&k naléza v textu podstatné informace a oddéluje je od vedlejsich.

. 74k pFejima odpovédnost za u&eni druhych.
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Cas:

e 45 minut

Vék:

e« 15-19 let

Zarazeni do predmétu:

« zemépis, biologie &i pfirodopis, ob&anskd vychova/zéklady spole¢enskych véd, chemie, ekologie,
pfipadné odborny pfedmét typu Uzemni planovani, statni sprava, revitalizace krajiny ¢i urbanismus

Klicova témata:

 feSeni klimatické zmény, mok¥ady, dobra praxe, mitigace, biodiverzita, revitalizace krajiny

Pom{icky:

« priklady mokfad( (pFiloha €. 1) - pro kazdého Z3aka jeden text ze t¥i (A, B, C) dle rozdéleni do skupin
- odpovédi na otazky u textl jako podklad pro pedagogy (pfiloha €. 2)

« psaci potreby

« v pfipadé vyuziti videa - dataprojektor a pfipojeni na internet



Postup:

1. UVOD LEKCE - EVOKACE (5 minut)

Polozte zdkim Uvodni otazky:
. Vidéli jste nékdy mokrad? Jak vypada? Co je jeho soucdsti? Co v ném Zije a roste?
« MGZe mit mokFrad néjaky smysl nebo tcel? Pokud ano, k ¢emu slouZzi?

Tip: Pokud mate vice Casu (chcete-li napt. lekci vénovat dvé vyucovaci hodiny), mlZzete se s zaky
podivat na 8minutové video na téma vybudovani mokfadu (odkaz a pokyny najdete v zavéru lekce v
¢asti Tipy na dalsi praci).

2. SKLADANKOVE UCENI - PRACE S TEXTEM (30-32 minut)

« 5-7 minut na individualni praci s textem
+ 10 minut na poradu v expertni skupiné
« 15 minut na predavani poznatkd ve smisené skupiné

Rozdélte Zaky do stejné velkych ,expertnich® skupin (A, B, C) - v jedné expertni skupiné by mélo byt
3 az 5 zakU. Napf. pfi poctu 30 zakl je mozné utvorit skupiny po 5 Zacich, kde dvé skupiny pracuji
s textem A, 2 skupiny s textem B a 2 skupiny s textem C. Texty naleznete v pfiloze €. 1. VSichni Zaci
v jedné expertni skupiné ¢tou samostatné tentyz text.

Po individudlnim pfecteni textu (5-7 minut) maji Zaci dalSich 10 minut na to, aby se v ramci své ex-
pertni skupiny shodli na hlavnich mySlenkach a zajimavostech z nastudovaného textu tak, aby byli

schopni predat obsah zajimavou formou spoluzdklm z ostatnich skupin.

Preskupte se do tficlennych tzv. ,smiSenych® (domovskych) skupin. V kazdé smiSené skupiné je vzdy
jeden expert A, B, C.

V rdmci smisené skupiny si zZaci vzajemné béhem 15 minut predaji poznatky z text(, které Cetli. Je
doporuceno dodrzovat Casovou dotaci pro jednotlivé Cleny skupiny, kazdy expert ma max. 5 minut na
predani informaci z textu, ktery Cetl.

Pribézné hlidejte a ohlasujte ¢as.

Tip: Podrobny popis metody Sklddankového uceni je moZzné najit na tomto odkazu:


https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1757/file/skl-dankov---en-.pdf
https://www.clovekvtisni.cz/media/publications/1757/file/skl-dankov---en-.pdf

3. ZAVER - REFLEXE (8 minut)

Pracujte spole¢né v celé tfidé - motivujte zaky, aby se odvazili vyjadfit se pfed kolektivem. Na zavér
zdUraznéte souvislost mokfadl s klimatickou zménou a ovérte pochopeni textu a ziskané znalosti

v ramci celé tfidy napf. témito otdzkami:

« Jaky maji mokrady smysl pro pFirodu a k Eemu mohou slouZit ¢lovéku?

« Jaky je vztah mezi mokrady a klimatickou zménou?

« O jakych mokrFadech jste se docetli? Kde se tyto mokFady nachézeji? (ukaZte si na mapé)

« Jak byly vyuZivdany pozemky pFed vybudovanim mokiadi?

« Co znamend dlouhodobd péce o mokrady?

Infobox:

Pfinosy mokradu:

« Zadrzovani vody v krajiné: Mokfady zadrzuji a postupné uvoliuji mnohem vice vody nez napfiklad
uméle vytvorené nadrze. Podobny projekt ve mésté Jaromér (Ptac¢i park Josefovské louky) pomohl
od roku 2006 uz tfikrat zastavit povodné.

« Ochlazovani mést: MokFady prFiznivé ovliviuji podnebi velkym vyparem vody, ktery poméha mésto
a krajinu v horkych letnich dnech ochlazovat, a v zimé naopak oteplovat.

« Zmirfovani klimatické zmény: Mokiady pohlcuji nadbytecny oxid uhli€ity z ovzdusi a raselinisté
funguji jako vyznamna pfirozena ulozisté uhliku.

. Cistici a filtragni Uloha: MokFady zachycuji chemikalie a hnojiva vyplavovana z poli.

« Zvy3ovani biodiverzity: MokFady jsou biotopem specifickych spoleCenstev a jinde se
nevyskytujicich nebo vzacnych druhd rostlin, Zivo€ichl, hub a mikroorganismu.

Orobinec (Typha): V textu bylo zminéno, Ze dobrovolnici vytrhavaji orobince, které rychle zazemnuiji
tlné. Pro své podivné kvétenstvi je také lidové oznacovan jako ,doutniky™. Vice zde:

Exmoorsky pony: V textu bylo zminéno, Ze nékteré oblasti mokfad( Setrné udrzuji vypasanim
divoci exmoorsti pony. Jedna se o divoké plemeno koné doméaciho, které dostalo jméno podle vy-
soko poloZenych blat Exmoor v jihozdpadni Anglii. Vice zde: https://cs.wikipedia.org/wiki/Exmoor-
sk%C3%BD_pony


https://cs.wikipedia.org/wiki/Orobinec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Orobinec

Tipy na dalsi praci:

1.V rédmci uvodni evokace se mlzete s Zdky podivat na 8minutové video na téma: Jak vybudovat
mokfad - aktivita neformalniho spolku v Jilemnici.

Video je dostupné na webu Ceské televize pod ndzvem ,Mnoho svétt v Jilemnici® jako jeden
z dill pofadu Nedej se! na této adrese:

Pred zhlédnutim videa mulzZete Zadkim poloZit napf. tuto otdzku anebo vyuZzit evokaéni otdzky v dvodu
lekce:
« Co myslite, kdo vSechno a co viechno je potfeba k vybudovani mokfadu?

Vyuzit mlzete také dalsi video o mokradech u Lysé nad Labem (12 minut) dostupné na této adrese:

2.V pfipadé, Ze se tématu rozhodnete vé&novat vice ¢asu (napf. 2 vyucovaci hodiny - 90 minut), je
mozné prabéh lekce rozsitit a vénovat se prezentaci zjisténych poznatkd na zavér préce v expertnich
skupinach - napf. formou plakatu, divadla ¢i jinak).

3. Lekci lze také propojit s exkurzi pfimo do oblasti nékterého z mokradd. Tipy na navs§tévu mokiad(
i dal3i klimaticka opatfeni je mozné najit napt. na webové strance Adapterra Awards Nadace Partner-
stvi:

Autorka vyukové lekce:

Dana Rakovcova, Prirodovédeckd fakulta UK

P¥ilohy:
PFiloha €. 1 - texty o mokFadech
Priloha €. 2 - odpovédi na otazky u textd


https://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/221562248430033/
https://www.ceskatelevize.cz/porady/1095913550-nedej-se/221562248430033/
https://www.youtube.com/watch?v=AAtaSJlUD3U&ab _channel=NaturaLissa
https://www.adapterraawards.cz/cs/databaze 

Priloha 1: Texty o mokfadech

A: Pfinosy mokradu

Otazky k textu:
1. Jakym principem pomahaji mokfady ochlazovat své okoli?

Posledni roky se potykdme s nebyvalym suchem i bleskovymi povodnémi v obcich a méstech. K fesSeni
nejen téchto problémd mohou prispét pravé mokrady. Zadrzuji a postupné uvolfiuji mnohem vice vody
nez napriklad uméle vytvorené nadrze. Napfiklad deset metrl ¢tvere¢nich mokFadd zadrzi az devét
tisic litrd vody, coz je jako Sedesat plné napusténych primérné velkych van. Pfiznivé ovliviiuji podnebi
velkym vyparem vody, kterd pomaha mésto a krajinu v horkych letnich dnech ochlazovat a v zimé
naopak oteplovat. MokFady navic hraji svou roli i ve zmirfiovani klimatické zmény. Pohlcuji nadbytecny
oxid uhli€ity z ovzdusi a ra8elini$té funguji jako vyznamna ulozisté uhliku. MokFady jsou navic schopné
zadrzovat organické latky bohaté na Ziviny a plni filtracni a €istici Ulohu &ili zachycuji chemikalie a hno-
jiva vyplachovana z poli. V neposledni fadé slouZzi jako centra biodiverzity - jsou biotopem specifickych
spoleCenstev a jinde se nevyskytujicich nebo vzacnych druhd rostlin, Zivocichd, hub a mikroorganisma.

AC je vycet pfinosd mokfadu pro krajinu, ¢lovéka i mésto dechberouci, mokiady, chrdénéné mezinarod-
ni Ramsarskou umluvou, jsou mezi laickou veFejnosti stale ¢asto vnimany jako Uzemi bezvyznamna,
vhodna k vysuseni ¢i umisténi sklddky odpadl. Mokiady tak ¢eli neustédlému tlaku a z krajiny postupné
mizi. Odhaduje se, Ze od poc¢atku existence lidstva zanikla celd polovina ptdvodnich mokfadd, a to ze-
jména v dlsledku jejich pfemény na zemédélskou padu, dale velkoploSného i mistniho odvodrovani,
narovnavani a zahlubovani koryt fek, budovani vodnich nadrzi, urbanizace a tézby raseliny. Sou¢asna
podoba intenzivniho zemédélstvi vede ke znecistovani vod, degradaci pldy a jeji erozi. Vyznamnym
problémem je i fragmentace krajiny, urbanizace a neudrzitelny rozvoj turismu.

Mokfad vybudovany v Jablonném v Podje$tédi ma nesporné pfinosy v oblasti biodiverzity a ekosys-
témovych sluzeb, o nichZ se lidé pFi nadvstévé tohoto mokFadu uci. MlzZete si zde napfiklad zkusit, jak
tézké je specialni pumpickou ,odpafit" do okoli pét set litr vody. To je objem, ktery dokdze odpafit
vzrostld lipa za jediny den - krasna klimatizacni sluzba. U jiného zastaveni mizeme pozorovat, Ze
kdyZ je na slunci 41 stupnd Celsia, ve stinu stromu &ita teplota 25 stupnd. O kus dal modely vyrobené
z kmenu stromu ukazuji, jak feka s meandry zadrzuje velkou vodu a ve srovnani s narovhanym korytem
nedochazi k zaplaveni domkd. Misto navstévuji studenti i celé rodiny a u jedné tiné je dokonce mald
pldZz a prolézacky z dutych kmen0.



Priloha 1: Texty o mokfadech

v v 7 - yé

Otazky k textu:
1. Z €eho pramenily pdvodni obavy radnice spojené s mokiadem?

N L

PRISTUP OBCE KE ZDEJS$iM MOKRADUM

Radnice v Jablonném v Podjestédi zpocatku nebyla k zdméru obnovy mokrad( dlvériva. ,Nelze Fict,
Ze by ndm vylozené hazeli klacky pod nohy, spi$ méli strach, aby to mésto nemuselo financovat, s ¢imz
ve svém planu rozpocltu nepocitalo,” vysvétluje postup radnice Dagmar Najmanova (zadstupkyné organ-
izace Cmelak). Nyni organizace Cmelak planuje mokFady rozsifovat, diskutuje se i o tieti etapé a obec
je jiz mokraddm plné naklonéna. ,Starosta uz mokrady vzal za své. Chodi to tu ukazovat nadvstévam,
chlubi se. Kazdy rok navic radnice pfispiva Cmelakovi &astku na Gdrzbu lokality a razitka na dalsi eta-
pu ziskavdme mnohem rychleji,* komentuje nyngjsi pFistup radnice Dagmar. Podle ni uZz dnes mésto
vidi pfinosy mokradl. Zlom v pfistupu politikd a politi¢ek na regiondlni Urovni pry nastal ve chvili, kdy
.to zaCalo byt hezké". | v souvislosti s tim upozorfiuje na nutnost nasledné péce.

PRAKTICKE RADY

Bé&hem prohlidky mokfadd v Jablonném sdilela Dagmar i nékolik praktickych rad. ,Prvni dva roky jsme
s dobrovolniky vytrhavali orobince, rychle totiz zazemnuji tdné. Tim jsme je hodné potlacili. Stale tu
jsou, ale nezardGstavaji vodni hladinu," vysvétluje a dodéava: ,Jak stéle zdUraznuji, neni to jen o realizaci,
ale také o nasledné udrzbé - pokud tedy chcete prostor mokfadl vyuzivat i jako rekreacni prostor pro
lidi."

~Porost seCeme mozaikovité, aby ¢ast zlstala jako pastva pro hmyz. Na hmyz jsou pak navadzéna dalsi

Yoivs

evse

lokalita, kterd je zanedbana, nez kdyz se snazite udélat mokfady v udrzovaném parku. Je to snazsi,"
sdili zkugenosti organizace Cmelék jeho zastupkyné& Dagmar. Kromé& rozsifovéni zdej$ich mokrad( a
péce o jiné lokality nyni pracovnice a pracovnici Cmeléku vytipovévaji daldi mista v severnich Cechach
vhodna k revitalizaci, a pokraCuji tak ve své misi.



Priloha 1: Texty o mokfadech

v Tl -m

Otazky k textu:
1. Jaké hlavni pfinosy mokiad( jsou v textu zminény?

2. Jakymi dvéma zpUsoby je zajisténa dlouhodobd
péce o mokrad v Jaroméri?

3. Kdo inicioval vybudovani mokiad( v téchto dvou pfipadech?
» mokfad v Jaroméfi:

« mokiad v Rousinové:

V Ceské republice nachazime i dali inspirativni obnovy moktad(l. Jednou z nich je napfiklad Pta&i
park Josefovské louky ve mésté Jaromér. Josefovské louky jsou zfejmé nejvétsim projektem obnovy
mokFadil u nés. K Zivotu tam totiz Ceska spole&nost ornitologickd privedla sto let stary zavlahovy sys-
tém, ktery fungoval na fece Metuji na za¢atku 20. stoleti. Vytvoreno zde bylo 20 menSich tni, které od
roku 2018 doplriuje soustava velkych tlni o velikosti 1,5 hektaru. AZ do roku 2014 p¥itom byly Josefo-
vské louky konvenZné obdélavanym dzemim. Hlavnim cilem je dnes zadrZet vodu v nivé Feky a tim vyt-
vorit staly a kvalitni mokrad, ktery poskytne Utocisté ohroZzenym druhlm nejen moktadnich ptékd, ale
i dalSich ZivoCich(. Zdejsi moktady prispivaji k dlouhodobému zadrzovani vody v krajiné, ochlazovani
mistniho klimatu a poskytuji prostor pro rozliti a zastaveni povodfiovych vin. Od roku 2006 pomohly
Josefovské louky zastavit povodné uz tfikrat. Velkym Ukolem bylo pfesvédcit mistni zemédélkyné,
rybare, rybarky a myslivce o tom, zZe jim park nebude znemozfovat ¢i znesnadfovat ¢innost. Toho se
v8ak vytrvalym vyjednavanim podafilo dosahnout. Objevily se i obavy se zvySeného vyskytu bodavého
hmyzu. Ani tyto obavy se v8ak nepotvrdily.

Cely projekt je postaven na Siroké podpofe verejnosti, kterd poskytuje i finan¢ni dary na budovani
- exmoorsti pony. Nékteré tiné a kandly vSak nejsou soucasti pastviny. Na téchto mistech je tfeba
vyfezavat naletové dfeviny a vysekdvat travu, aby mokiad nezarostl. Praci v8ak zajistuji zdarma dobro-
volnici nebo jsou finan¢né pokryty z riznych dotaci a grant(.

Podobnou realizaci najdeme i ve mé&sté Rousinov na jizni Moravé. Na rozdil od pfedchoziho pfikladu
ji zde iniciovalo samo mé&sto. Vétsinu prostfedkl se podafilo ziskat z Opera&niho programu Zivotni
prostiedi, zbytek ndkladl pokryl méstsky rozpocet. Na zdkladé pfedchozi studie nechalo vedeni mésta
na pozemcich, do té doby povétSinou vyuZzivanych pro intenzivni zemédélstvi, zbudovat mokrady, aby
chranily pfed povodnémi bytovou zastavbu na toku Rakovce nejen v Rousinové, ale i v okolnich obcich.
Zdej$i mokrady tak funguji nejen jako rekreaéni oblast a podpora mistni biodiverzity, ale v pfipadé
privalovych dedtl dokdZou zastavit i velkou vodu. Mokiady tak oceni lidé, klima i pfiroda.



Priloha 2: Odpovédi na otazky u textl
A: PRINOSY MOKRADU

1. Jakym principem pomahaji mokFady ochlazovat své okoli?
Mokrady pFiznivé ovliviiuji podnebi velkym vyparem vody, ktery pomaha mésto a krajinu v horkych letnich

dnech ochlazovat a v zimé naopak oteplovat.

2. Jak déle mokFady pomahaji zmirfiovat klimatickou zménu?

Pohlcuji nadbytecny oxid uhli¢ity z ovzdusi a raselinisté funguji jako vyznamna ulozisté uhliku.

3. Jmenujte jeden dalsi prinos mokrada:
Mokrady jsou schopné zadrZovat organické latky bohaté na Ziviny a plni filtracni a Cistici ulohu Cili zachycuji
chemikalie a hnojiva vyplachovana z poli. SlouZi jako centra biodiverzity - jsou biotopem specifickych spolecen-

stev a jinde se nevyskytujicich nebo vzdcnych druhd rostlin, Zivo¢ichd, hub a mikroorganisma.

4.V co byla pfeménéna velkd ¢ast mokradd (na jaké dzemni vyuZiti)?
Odhaduje se, Ze od pocatku existence lidstva zanikla celd polovina plvodnich mokradd, a to zejména v disledku
jejich pfemény na zemédélskou pldu, dale velkoplosného i mistniho odvodriovani, narovndvani a zahlubovani

koryt rek, budovani vodnich nadrzi, urbanizace a téZby raseliny.

B: MOKRADY - PRISTUP OBCE A PRAKTICKE RADY

1. Z Ceho pramenily obavy radnice spojené s mokfadem?

Méli strach, aby to mésto nemuselo financovat, protoZe s tim nepocitalo v planu rozpoctu.

Yy s

3. K ¢emu slouzi plocha, kterd se nesekd?

Funguje jako srovnavaci vyzkumna plocha. Zjistuje se tak, zda ma management mokradu efekt na biodiverzitu.

C: MOKRADY - PRIKLADY ODJINUD

1. Jaké hlavni pfinosy mokiad( jsou v textu zminény?
Mokrad poskytuje dtocisté ohroZenym druhim nejen mokradnich ptédkim, ale i dalSich Zivoc¢ichi. Mokrady
prispivaji k dlouhodobému zadrZovani vody v krajiné, ochlazovani mistniho klimatu a poskytuji prostor pro ro-

zliti a zastaveni povodnovych vin. Dale funguji i jako rekreacni oblast a podporuji mistni biodiverzitu.

2. Jakymi dvéma zpUlsoby je zajisténa dlouhodobd péfe o mokfrad v Jaromé&ri?
Nékteré tiné a kandly vsak nejsou soucasti pastviny. Na téchto mistech je tfeba vyrezavat ndletové dreviny a vy-
sekdvat travu, aby mokrad nezarostl. Préci zajistuje zdarma dobrovolnici nebo jsou financné pokryty z rdznych

dotaci a grantd.

3. Kdo inicioval vybudovani mokiadl v téchto dvou pFipadech?
mokrad v Jarométi: Ceska spole&nost ornitologické

mokrad v Rousinové: samotné mésto
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