Pfriloha 1: Inspirativni pfiklady z praxe

Boj s privalovymi desti v méstském parku s jezirkem

Seznamte se s pifibéhem unikatniho parku, ktery zadrzuje vodu z okolnich stfech.

Kdyz v Novém Liskovci v Brné zacCala debata o tom, co s ne-
zastavénym zelenym Uzemim uprostfed méstské ¢asti, vefejnost
méla jasno: dejme pFed zastavbou prednost zeleni. Zména smé-
ru, kterd vyzadovala také zménu uzemniho planu, nakonec ved-
la k vytvoreni unikatniho parku Pod Plachtami, ktery jako jeden
z prvnich v Ceské republice slou?i k zadrzovani destové vody
z okolnich stfech. Je ale pozoruhodny i z dal$ich divodU. Treba
proto, Ze jeho koncepce zelené navazuje na pUvodni charakter
tohoto jizniho svahu a zachovéavéa zde plvodni dfeviny.

Na Uzemi, které mélo byt plvodné zastavéno, vznikl park s retenénim jezirkem napéjenym ze strech
tri okolnich dom(. Park s jezirkem pFispivd k udrZzovani mikroklimatu a zabranuje pretizeni kanalizace
privalovymi desti. Sbér destové vody se navic ukazal jako mozné FeSeni pro zavlahu novych vysadeb.
V této méstské Casti se dale realizuje revitalizace staré budovy na komunitni centrum v pasivnim stand-
ardu nebo citliva obnova historického lesoparku.

V roce 2018 se Institut pro ekologickou a ekonomickou politiku Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem pustil do studie, kterd si dala za cil zhodnotit ekologické a ekonomické benefity, které tento
park pfinasi. Podle jejich vysledkd pfispiva park z klimatického hlediska zejména k regulaci teploty a
mikroklimatu a k lepsi kvalité ovzdusi. Pomaha také produkovat biomasu a ukladat uhlik. V omezené
mite zlepSuje kvalitu vody, ma protierozni a protihlukovou funkci a zvy3uje biodiverzitu. V neposledni
fadé zvySuje estetickou hodnotu mista, poskytuje fadu rekreacnich funkci a ma pozitivni vliv na zdra-
vi obyvatel. V8echny tyto pfinosy, nazyvané také ekosystémové sluzby, by se za pétadvacet let daly
prepocitat na 557 miliond korun, a to po odecteni ndkladl na Gdrzbu parku. Investice do obnovy parku
se podle studie vréatila celé spoleCnosti do tFi let od jejiho vzniku.

Co stdlo u kofene toho, Ze se Novy Liskovec stal méstskou ¢asti, kterd do svého planovani zahrnuje
také prirodu a verejnost? Podle starostky Jany Drapalové zejména pomohlo, Ze mohla Eerpat z prace
neziskovych organizaci, které v CR zavedly ekologické poradenstvi, a také Ze se s kolegy z radnice méli
Sanci podivat do zahranili a inspirovat se od dalSich mést a poznat tamni regeneralni projekty: ,Mez-
indrodni zku8enosti byly klicové, Clovek ma moznost vidét a zazit, ze to jde, i kdyz vam nékdo tvrdi, ze
to nejde."
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Fotovoltaika v Prostéjove

Seznamte se s pfibéhem fotovoltaiky v Prostéjové, ktera bude uz po péti letech po uvedeni do provozu
vyrabét bezuhlikovou elektfinu ,zadarmo™.

Fotovoltaicka elektrarna na stieSe sportovniho centra Domu déti
amladeze uz po pétiletech po uvedenido provozu bude vyrabét
bezuhlikovou elektfinu ,zadarmo®, a to i bez jakékoliv dotace
(energie ze Slunce totiZ nic nestoji). Usp&$né Fe$eni pro ochranu
klimatu iniciovali Ufednice a Ufednici magistratu v ndvaznosti na
manual chytrého mésta Smart Prostéjov. Dnes se z projektu uci a
inspiruji jak mistni mladez, tak i mnoha dalsi mésta.

Prvni, ¢eho si kazdy navstévnik Domu déti a mladeze ve vestibulu vS§imne, je obrazovka s aktudlnimi
informacemi o vyrobé elektfiny, a to v€etné praktickych vysvétlivek, protoze ne kazdy si jednoduse
predstavi, co znamena urcity pocet kilowatthodin. Kromé toho Sportcentrum na svém webu zvefejfiiuje
mésicni vykazy s daty o vyrobé elektfiny. Elektrarna méla i dalsi, neoCekdvany efekt: ,Z dat spotfeby
energie v objektu (dostupnych na portalu distributora) se velmi rychle ukazalo, Ze v objektu nenf opti-
malné nastavena vzduchotechnika - tehdy béZzela Ctyfiadvacet hodin denné, sedm dni v tydnu. Zajistili
jsme, aby se zacCala vypinat na dobu, kdy se objekt nepouziva, coz vzhledem k jeji spotfebé& znamena
usporu velkého mnozstvi penéz i energie. Spotieba tak klesla celkové na polovinu plvodni hodnoty.
Kazda investice tohoto typu nas posune k dalSim energeticky Uspornym opatfenim. Urcitad prace navic
se tak mnohondsobné vyplati," popisuje Katefina Vosickovd, energetickd manaZzerka Prostéjova.

Popisovany projekt neni jedinym smart energetickym opatfenim v Prostéjové. V budové Sportcentra
bylo napf. vyménéno osvétleni za Usporné (LED) a bude zde vybudovdna naddrz na destovou vodu a
vsakovaci nadrz - voda ze stfechy se diky tomu vyuZije ke splachovani a zalévani. Dalsim nedavno us-
kutecnénym opatfenim je centralni regulace topného systému v budové magistratu. V kancelafich se
nyni topi podle jejich obsazenosti.

Manual chytrého urbanismu, ktery v Prostéjové vytvofili, obsahuje déle také inteligentni zplsoby fizeni
Ci dopravy. ,,Smart' pfitom znamena napfiklad i to, Ze udélate chodnik a uz dopfedu budete myslet na
to, ze nebude vyspadovany do komunikace, aby srézkova voda odtekla do kanalizace, ale naopak do
zelenég, kde se srazkova voda vsakne," vysvétluje manazerka.
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Kazda dodavka, ktera nevjede do centra, se pocita

Seznamte se s prikladem podpory nakladnich kol v Praze.

Prazsky projekt Depot Bike je prekladisté pro zasilkové firmy
mezi doddvkovymi auty a ndkladnimi elektrokoly. Svdj provoz
zahdjil uz po péti meésicich od schvaleni dopravni studie Ra-
dou hlavniho mésta. V pllro¢nim zkuSebnim obdobi se fungov-
ani depa osvédcilo a v centru Prahy ubylo dodavek. Magistrat
a zapojené logistické firmy se proto rozhodly zfidit zdzemi pro
zdsobovani nakladnimi koly také na druhém brehu Vltavy.

Mé&sta pfeplnéna auty znepfijem#huji lidem Zivoty, vyfukové plyny 8kodi zdravi a zhorSuji kvalitu Zivot-
niho prostfedi. Obce i stat sazeji pfedevsim na rozvoj infrastruktury pro motorovou dopravu, a to na
ukor jinych druhl. S dlouhodobé vzristajici oblibou nakupovani na internetu, kterou jesté vice pro-
hloubila globalni pandemie v roce 2020 a 2021, pFibylo v ulicich mnozstvi dodavkovych vozidel zasilk-
ovych firem. Jednim z Fe§eni mohou byt elektrokola - jizda na kole nemusi byt jen cyklistika jako sport,
ale prosté doprava. Zde jsou jen néktera z pozitiv ndkladnich kol:

1) ZlepSeni kvality zivotniho prostifedi - kola jsou bezemisni, neznecistuji ovzdusi vyfukovymi plyny a
nejsou hluénd. Trebaze je u elektrokol nutné baterie dobijet a vyrobit, celkova uhlikova stopa vyroby
a provozu cargo kola za svoji zivotnost nikdy nedosdhne uhlikové stopy klasického dodédvkového au-
tomobilu.

2) Mensi zabor uli¢niho prostoru - mnohé typy nakladnich kol jsou jenom o trochu vétsi nez bézné
jizdni kolo. Chodci a chodkyné tak nemuseji byt ohroZzovani dodédvkami najizdé&jicimi a parkujicimi na
chodnicich. Vice prostoru mize byt vénovano Zivotu a méné prostoru dopravé.

3) Niz8i naklady - kromé& nakladl na pofizeni jsou to pfedevsim nizsi ndklady na provoz.
4) Rychlejsi nez auto - cargo kola jsou mensi nez auta, ¢imz pfFispivaji k vy3si plynulosti dopravy. Za

stejny ¢as mUze kFizovatkou projet vétsi mnozstvi osob a lidé na kolech tak prostoji mnohem méné
Casu v dopravnich zacpach. Kola mohou navic vjet i do zén v centru, kam auta nesméji.
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Mokrady jako prirozena soucast krajiny i mést

Seznamte se s prikladem podpory nékladnich kol v Praze.

Mocal, pramenisté, radelinisté, podmacena louka, jezirko, tlné
nebo i zamokrfené dno desitky let vypusténého rybnika - to
vSechno jsou druhy mokradd. Patii mezi biotopy s nejvyssi bi-
ologickou aktivitou, a fadi se tak hned za de3tné pralesy a ko-
ralové utesy. Mokfady patfi mezi nejvyznamnéjsi, ale soucasné
i svétové nejohrozenéjsi ekosystémy. Své o tom védi v Jablon-
ném v Podjestédi, kde se organizace Cmeldk rozhodla obnovit
mokfady na misté byvalé ¢erné skladky nejen pro pfirodu, ale
i pro lidi. S odklizenim ¢erné sklddky pomahaly déti z détského
domova. Vefejnost byla zapojena i do planovani revitalizace for-

mou komunitniho planovani.

O vzorovou obnovu téchto mokiadl se zaslouzila také Dagmar Najmanova: ,Na stfedni Skole jsem
chtéla zachranovat zvitata. Jeden z uciteldl mi ale fekl, Ze Uc¢inné&jsi je vytvaret jim vhodna prostredi
k Zivotu. Sla jsem proto studovat obor Revitalizace krajiny a nyni pracuji zde." Lokalita byla pretvorena
tak, aby v ni dostala prostor pfiroda misto kratkodobého ekonomického zisku. Nékteré z pfinos:

« Zadrzovani vody v krajiné: MokFfady zadrzuji a postupné uvolfiuji mnohem vice vody nez napfiklad
umeéle vytvorené nadrze. Podobny projekt ve mésté Jaromér (Ptaci park Josefovské louky) pomohl
od roku 2006 uz trikrat zastavit povodné.

« Ochlazovani mést: MokFady pFiznivé ovlivhuji podnebi velkym vyparem vody, kterd pomaha mésto
a krajinu v horkych letnich dnech ochlazovat a v zimé& naopak oteplovat.

« Zmirfovani klimatické zmény: mokfady pohlcuji nadbytecny oxid uhliCity z ovzdusi a raselinisté
funguji jako vyznamna ulozisté uhliku.

. Cistici a filtra&ni Gloha: MokFady zachycuji chemikélie a hnojiva vyplavovana z poli.

« ZvySovani biodiverzity: Mokfady jsou biotopem specifickych spoleCenstev a jinde se nevyskytujicich
nebo vzacnych druh( rostlin, Zivo€ichl, hub a mikroorganismu.

Na zaCatku kazdé revitalizace by mél nejprve probéhnout prizkum - botanicky, zoologicky, hydrolog-
icky i historicky. Poté pfisla na fadu nejdéle trvajici ¢ast realizace: zajisténi vSech povoleni (to trvalo
dlouhych osm let). Pak pfijely na misto bagry, vyhloubily soustavu tlini a za mésic bylo hotovo. Lokalitu
je ale potifeba udrzovat (je nezbytné jeji ¢asti kosit). Mokfad navstévuji studenti v rémci ekovychovnych
programu i celé rodiny. U jedné tiné je i mald pldz pro hry a koupdni déti s prolézackami z dutych
kmenU. Zbudovéna je také trasa, kterou vyuZivaji lidé na voziku.



