Lekce Skolniho lesa do kapsy lEkc Lni
Kdyz se rekne les — priloha ¢. | — texty pro expertni skupiny de;
kapsy

Texty pro mladsi zaky

Les a vzduch / mistni klima

Zvlhéovani vzduchu a snizeni teploty

Kdyz se v lété lesy ohfivaji sluncem, museji se néjak ochladit, aby jim horko neuskodilo. Ochlazuji se tak, ze
listy odparuji vodu, podobné jako se lidé ochlazuji pocenim. To zpUsobuje, ze je v lese (ale i pod velkymi osa-
mocenymi stromy) ve srovndni s okolnimi otevienymi plochami (parkovisté, silnice, hristé bez strom0, pole)
vys§Si vzdusna vlhkost a chladnéji. Proto se nadm v lese lépe dycha.

.Vzrostly strom chladi jako pét klimatizacnich jednotek. Ale klasicka klimatizace mésto ohrivd. Strom ne,
ten ddva teplo do vodni pary,” vysvétluje védec Jan Pokorny.

Cisténi vzduchu

Les dokdze cCistit ovzdusi, protoze na obrovské plose listl nebo jehlic stromu se zachycuji necistoty obsazené
ve vzduchu. Ty jsou pak destém smyvdany na zem. Lesy filtruji prach, plyny i radioaktivni latky z ovzdusi. Les
funguje i jako protihlukovd sténa.

Pro zajimavost: Jeden hektar lesa je schopen béhem roku zachytit 20-60 tun prachovych ¢astic. Pod jednim
hektarem si muzete predstavit velké fotbalové hristé a pod hmotnosti jedna tuna pro zménu skoro dospé-
lého byka. Pri této predstavé vam dojde, ze hektar lesa dokdze zbavit prostredi opravdu velkého mnozstvi
prachovych ¢dastic :).

Zachycovani oxidu uhli¢itého
Zivé stromy pohlcuji znaéné mnozstvi oxidu uhlid¢itého z atmosféry a ukladaji jej do své hmoty a do ptdy. Hraji
tak dulezitou roli pfi ochrané klimatu, protoze oxid uhli¢ity je jeden z plynu, ktery zplsobuje zménu klimatu.

Lesavoda

Zasobarnavody

Lesy maji schopnost zadrzovat vodu v krajiné. Lesni puda s porostem trav a mechut dokdze zadrzet hodné
destovych srazek. Zpomali se tim odtok velkého mnozstvi vody a predejde se povodnim. Stejné tak pfi jar-
nim tani pomadhad les predejit jarnim povodnim diky tomu, Ze snih v lese odtava pomaleji, nez na volné plose.
Neodtaje tak vSechen snih najednou, ale postupne.

Cast zadrzené vody v lese vyuziji lesni rostliny a ptdni zivogichové, naplni i malé lesni tarky, z nichz piji lesni
zvifata. Cdést se vsdkne az do spodnich vod a nékde kilometry daleko se dostane znovu na povrch jako pra-
men, studdanka.

Cisténi vody
MUlzeme fict, Ze lesy jsou néco jako CistiCky vody. Voda se Cisti pfi vsakovdni do lesni pady, ale i pfi pratoku
po povrchu. Nékteré latky z vody odebiraji stromy a rostliny svymi kofeny, nékteré se zachyti v ptdé.
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Ochrana pred erozi (rozrusovani a odnos) pidy

Lesy ochranuji pidu pred erozi (vodni i vétrnou). Lesni puda je prorostla tenkymi i silnymi kofeny stromu
a dalsich rostlin, které erozi brani.

Pro zajimavost: 1cm pudy ,zmizi" kvili erozi z kukufi¢ného pole za 15 let, z obilného pole za 300 let, ale z lesa
az za nékolik tisic let.

Pdda se v lese navic vytvdri rychleji, nez vlivem eroze mizi.

Zabranéni sesuvim

Na prudkych svazich hrozi sesuvy pudy. Stromy na téchto mistech svymi kofeny spolu s porosty trav a dalSich
lesnich rostlin zpeviuji pidu a brani tak jejimu pohybu po svahu dold. Kofeny strom( zpevhuji i brehy potoku
a rek.

Les a druhova rozmanitost

Les je cennym pfrirodnim ekosystémem. Je mistem s velkou biodiverzitou, to znamend, Zze je v ném velké
mnozstvi druht rostlin a zivoCichd.

Prostor pro rostliny

V lese si najdou svoje misto rlzné druhy rostlin. Kazdy druh potfebuje k Zivotu jiné podminky a rozmanitost
lest jim je nabizeji. Jiné druhy najdeme na kraiji, jiné pod jehli¢nany, listndc¢i nebo na brehu tanky ¢i na palouku.

Domov pro lesni zivoéichy
Les nabizi rznym druhdim ptakd, savel a bezobratlych ukryty, domov i potravu.

Mrtve dfevo

Kdyz se v lesich nechdavd staré dfevo postupné rozklddat, stane se obydlim nebo potravou pro mnoho zivo-
¢ichu, hub, lisejnikd i mech.

Les a ¢lovék

Les je brdan jako soucdst kulturni krajiny a jako plvodni pfirozend slozka prirodni krajiny.

Jidlo a odpoéinek

Les je hezky a radi do néj chodime na houby, bortvky a dalsi plody. V lese se ale taky moc dobfe odpociva
a nac¢erpdme v ném novou energii. Hodné lidi v lese i béhd, jezdi na kole nebo jen jde na vylet, protoze je to
pfijemné prostredi bez hluku a s ¢istym vzduchem.

Obnovitelny material

Diky lesim mdame drevo. Dfevo je obnovitelnd surovina, kterd md plno vyuziti (stavebnictvi, papirenstvi, pfi
vyrobé ndbytku, hra¢ek a dalsich pfredmétl).
Dfevem si néktefi z nas i topime.

Uéeni
Les je pro nds zdrojem informaci. Probihaji v ném rtzné védecké vyzkumy, ale mizete se v ném hodné dozvé-
dét i vy, kdyz se vydate na jeho pruzkum.



