Divukrasna
Arktida

Casova narocnost Predmeét

2 x 45 minut

Prifezova témata
Environmentalni vychova

Pomticky

Prirodopis (zemépis)

@ Vék zaku
11-12 let

psaci potreby, vytisténé pracovni listy, vytisténé prilohy c. 1-5, nastfihané provdzky
(cca 1,5 m dlouhé, pocet dle poctu Zaku a vytvorenych skupin), lepici hmota/guma,

globus ¢i mapa sveta

Prilohy

Priloha ¢. 1: Kdo Zije v Arktidé — texty

Priloha ¢ 2: Kdo Zije v Arktidé — obrdzky

Priloha ¢. 3: Dopady klimatické zmeény

Priloha ¢. 3a: Dopady klimatické zmeny — reseni
Priloha ¢. 4: Karticky s vyzvami

Priloha ¢. 5: Tabulka s vyzvami a jejich prinosy
Doplrujici aktivita:

Priloha ¢. 6: Adaptace — pracovni list

Priloha ¢. 7: Adaptace — otdzky

Autorky
Petra Albrechtovd, Pavla Slinzovd

Z4ci se seznami s zivocichy Arktidy a u vybranych druhd
zjisti, jak jsou vzajemné propojeny a s jakymi problémy
se potykaji v souvislosti s klimatickou zménou.

Zak/zakyné:

« na prikladech popise, jak jsou arktické druhy
zivocichl propojeny v potravni siti,

« na prikladech vysvétli, co je potravni sit' a jaké
dalSi vzajemné vztahy mezi zivocichy mohou byt,

« vybere dopady klimatické zmény na konkrétni
arktické zivocichy,

« vyjmenuje a vybere, co mize délat, aby zmirnil
dopady klimatické zmény na Zivocichy u nas
a nepfimo i v dalsich astech svéta.

Metodicka poznamka:

Pred touto lekci by méli Zaci znat zakladni
informace ke klimatické zméné. Pro sezna-
meni se s tématem je mozné vyuzit aktivity
ke klimatické zméné obsazené v publikaci
,Globalni rozvojové vzdélavani v hodinach
obcanské vyuky”, kterou je mozné stdhnout
na strankach

www.arpok.cz v sekci PUBLIKACE — KE
STAZENI - 2. stupen, nebo vyuzit aktivit

v ramci online kurzu ke klimatické zméné
opét na strankach www.arpok.cz.

x

Citat pedagoga
LZajimavy presah z prirodopi-
su do obcanské zodpovednosti”
(ana Cmelikovd)

Cile udrzitelného rozvoje

13 KLIMATICKA
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POSTUP " x
Citat pedagoga

.Moc na mé zapisobi-
lo, jak je lekce promyslend,

1. HODINA provézand a peclivé zpraco-
. vang.”
Evokace (10 minut) (Alice Lehkd)

Precteme zakim pfibéh o Arktidé.

.Podle Inuitské tradice na pocatku sveta nebylo nic nez voda. Najednou

se z nebe snesly kameny a skaly. Vznikla pevnina! Byla jen tma a lidé a zvirata Zili spolecné jako
Jeden druh. Zvirata a lidé na sebe navzdjem brali podoby a tvary. Vznikla slova, a protoze tato
slova nebyla nikdy predtim pouzita, obsahovala velmi mocnou magii. Kdykoli nékdo pouzil slova,
dély se zvlastni véci. Napriklad kdyz se liska Tiriganiaq setkala s polarnim zajicem Ukaligem, liska
rekla: ,Tma, tma, protoZe chtéla lidskym bytostem ukrast maso. Ukaliq odpoveédel: ,Svétlo, sveétlo,
protoze chtél nagjit potravu v travé. Tak se stalo, Ze ve dne je svetlo a v noci tma. Mnoho dalsich
véci vzniklo diky magické moci slov.”

Zdroj: Archived - Inuit Stories of Long ago - Voices of Inuit - Our Voices, our Stories: - Library
and Archives Canada. [online]

Po precteni textu se zak(l zeptame: ,Do jaké cdsti sveta si myslite, Ze se dnes podivame?" Zaci rikaji
své napady.

INFO

Inuité jsou plvodni obyvatelé Severni Ameriky, konkrétné obyvajici sever Kanady a Aljasku.
Za stovky generaci, které v Arktidé zili a ziji, vybudovali genialni strategie, jak zde pre-
zit. Jejich kultura je bohata na pisné, prfibéhy a porozuméni Arktidy do posledni vlocky
snéhu (pro které maji mimochodem desitky slov, podle toho, jak je snih mokry, pevny, ...).
Pozoruhodné je také, jak pracuji s emocemi. Inuité se nikdy nezlobi, i pouhy naznak frust-
race nebo podrazdéni je povazovan za slaby a détinsky.

Inuité se nékdy nespravné oznacuji jako Eskymaci, ale tento termin ma velmi negativni
konotace a mnoho Inuitl jej povazuje za urazlivy.

Zdroj: Doucleff, M. (2019, March 13). How Inuit Parents Teach Kids To Control Their Anger.
[online]

Sdélime zaklm, Ze v lekci se budeme vénovat Zivolichim v Arktidé, kterou si nejprve spolecné
s zaky vymezime (oblast severné od severniho polarniho kruhu, ndzorné ukazeme na globusu ci
mapé) a stru¢né popiseme: ,Oblast je z velké cdsti tvorena Severnim ledovym ocednem pokrytym
morskym ledem, ktery kaZdorocné Cdstecné rozmrza a tvofi volné plovouci kry. Z pevniny do Arktidy
zasahuje severni cdst Ruska, Kanady, USA a skandindvskych zemi.

Arktida je jednim z nejkrasnéjsich mist na Zemi. Obrovské plochy ledového prikrovu pokryvaji hlu-
boky ocedn a tvori nejvetsi a nejméné clenitou obydlenou oblast planety. Arktidu tvori nejen zasne-
Zeny terén, ktery lidé olekavaji. Jeji rozmanita a casto dramaticka krajina zahrnuje morsky led,
pobrezni mokrady, horskou tundru, ledovce, hory, siroké reky i samotné more.”
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Pri popisu Arktidy Ize pouzit zajimava fakta:

+ Arktida se nachazi v nejsevernéjsi ¢asti nasi planety. Védci obvykle definuji Arktidu jako
oblast nad ,polarnim kruhem” — pomyslnou carou, ktera obiha vrchol zemékoule.

« Arktidu tvori Severni ledovy ocean a Casti Kanady, Ruska, USA, Grénska, Norska, Finska,
Svédska a Islandu. Severni pdl se nachazi priblizné uprostied zamrzlého Severniho
ledového oceanu.

« Vsevernim Gronsku byly zaznamenany teploty az -70 °C.

« Navzdory mrazivym teplotam nazyvaji tuto zimni zazracnou zemi svym domovem pfi-
blizné Ctyfi miliony lidi'! Domorodi obyvatelé tvori vétsSinu obyvatel Grénska a vice nez
polovinu obyvatel arktické Kanady. V Arktidé Zije mnoho rdiznych skupin pavodnich oby-
Yupikoveé a IAupiatové, ktefi Ziji na severu Aljasky, a Samové v evropské casti Arktidy.
Ti nasli uzasné diimyslIné zpUsoby, jak prezit v jednom z nejdrsnéjsich prostredi na nasi
planeté.

» Vroce 1958 proplula pod zamrzlym ledem Severniho ledového oceanu ponorka zvana
USS Nautilus. Byl to dikaz, ze obrovsky ledovy prikrov spociva na vodé, a ne na pevniné.

« Led v Arktidé obsahuje priblizné deset procent svétovych zasob sladké vody. Tato obfi
bila zamrzla nadrz odrazi slunecni svétlo, ¢imz pomaha udrzovat v oblasti chlad. Hraje
také mimoradné dulezitou roli pfi udrzovani stabilniho globalniho klimatu.

Zdroj: National Geographic Kids [online]

Rozdame zakdm ,Smiraky” (jakykoliv papir — mlze byt i z jedné strany popsany). NapiSeme na
tabuli otazku: ,Jaké zna$ Zivocichy Zijici v arktickych oblastech?” Zakim dame dvé minuty, aby
napsali co nejvice zivoCichq, ktefi v této oblasti Ziji. BEhem toho Casu rozvésime po tfidé texty
potrebné v dalsi ¢asti lekce, viz pfiloha ¢. 1. Poté spolecné sdilime odpovédi, mizeme psat na

tabuli, Zaci si mohou dopisovat do svych poznamek.

Uvédomeéni (25 minut)

Potravni sit, vzajemna propojenost (5 minut)
Zeptame se 7ak(, zda znaji nebo dokazou odhadnout, co se skryva pod pojmem ,potravni sit™.

Vysvétlime, Ze potravni sit je v podstaté propojena sit’ znazornujici vzajemné vztahy mezi zivoci-
chy, zejména jak si zivocichové (vCetné lidi) navzajem poskytuji potravu. Velmi zjednodusené. Ve
zacina u slunce, které dava energii rostlinam. Ty zase poskytuji potravu bylozravcim ci vSeZravcdm
a ti predatorim. Zddraznime pojem vzajemna zavislost, ktery Ize definovat jako zavislost vsech
zivych organismu na sobé navzajem.

Uvedeme konkrétni priklad potravni sité z Arktidy:

- V morském ledu Ziji fasy, kterymi se zivi mikroorganismy, ty poskytuji potravu rybdam, rybami se
zivi tuleni. A tuleni jsou potravou pro ledni medvédy. Vice neZ dvé tretiny energie, kterd je ulo-
Zena v téle ledniho medvéda, pochdzi z morskych fas, které rostou v morském ledu! Stejné jako
puda a rostliny tvori zaklad potravniho fetézce lesa nebo louky, tvori morsky led a rasy zaklad
potravniho retézce morského ledu a podporuji ledni medvédy na jeho vrcholu.

Zaky rozdélime do skupin (idedlné po tfech ¢i Etyfech tak, aby vzniklo celkem 7 skupin). Kazda
skupina si vylosuje zvire, které nasledné dostane na obrazku (pfiloha . 2). Mezi texty vyvésenymi
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po tridé (priloha ¢. 1) najde text* tykajici se pfislusného zvirete, ktery si vezme s sebou pro praci
ve skupiné. Na praci ve skupiné maji zaci 10 minut.

TIP:

Zadani k praci s texty je vhodné promitnout na dataprojektoru nebo napsat na tabuli.

Vyzveme zaky ve skupinach, aby si rozdelili nasledujici role, s tim, Zze kazdy musi mit alespon jednu roli.
« Ctenar (zodpovédny za precteni textu),
« zapisovatel informaci/zadani,
« recnik/popisovatel (pfi stani v kruhu to bude on, kdo zvife kratce predstavi),

* nosi¢/drzitel zvifete (pfi statni v kruhu to bude on, kdo na sobé bude mit povéseny obrazek
daného zvifete a bude drzet provazky),

« hleda¢ vztah( (pfi praci v kruhu bude predavat provazky zvifatlim, kterad jsou ve vztahu
s ,jeho"” zviretem).
Role Ize sdruzovat podle poctu zakd ve skupinach, vsechny role by vsak mély byt rozdany.
Kazda skupina vybere ze svého textu podstatné informace k naroklim svého zvirete na prostredi

(domov), stravu a vztahy k dalSim zvifatim z Arktidy. Po dokonceni prace ma ,nosic¢/drzitel zvi-
rete” v ruce obrazek se zvifetem (z pfilohy ¢. 2), o kterém skupina ziskavala informace.

TIP:

Pri praci s textem se osvédcilo rozdat také provazky a motivovat tak zaky k pripravé na
dalsi ¢ast hodiny.

» V dalSich 10 minutach se zaci shromazdi do kruhu a na uvod ,fecnik” kazde skupiny predstavi
své zvire, tedy nejdlezitéjsi informace o jeho obydli, potravé atd.

« Poté zakim (hledacim vztah() z kazdé skupiny predame dva ¢i tfi nastfihané provazky
a vyzveme je, at’ druhy konec provazku predaji spoluzakim (drzitelim zvirat z ostatnich sku-
pin), na jejichz zvireti je jejich zvife néjakym zplsobem zavislé Ci s kterym spolupracuje atd.
Z4ci mohou provazky predavat postupné jeden po druhém a ke kazdé takto oznacené vazbé
sdélit, o co konkrétné se jedna a proc je pro jejich zvife dulezita.

» Kdyz jsou vSechny provazky vyuzité, navazeme kratkou reflexi.

TIP: *

Jednotlivé texty z pfilohy ¢. 1 mUzeme predem oznacit barevnou znackou ci cislem
a losovani poté zalozit na tom, Ze si zaci losuji napf. barevné papirky, pfipadné sirky Ci
Cisla odpovidajici jednotlivym textdm. V pripadé, Ze zvolime barevné papirky, Ize je na
konci lekce vyuzit k reflexi a Zaci si na né mohou napsat, co se o svém arktickém zvireti
dozvédéli nového, a tyto papirky poté vyvésit ve tridé.

DalsSi moznosti je si zvife vylosovat pfimo z danych obrazk, viz pfiloha ¢. 2.
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Reflexe (10 minut)

Vyzveme zaky, aby kazdy nakreslil sit" vztah( zvoleného zivocicha (idealné jiného, nez ke kterému
zpracovavali text ve skupiné) s ostatnimi zivocichy a vSemi faktory prostredi Arktidy, na které si
vzpomenou (napf. mofrsky led, snih).

Poznamka: Pro navazani dalsi hodiny mdzeme tyto vztahy (potravni sit) mezi jednotlivymi zvifaty
nakreslit na papir A5. Nakresy téchto vztahd pak vyuzijeme k pfipomenuti informaci na zacatku
dalsi hodiny. Pokud pokracujeme plynule hned dalsi hodinou, neni to nutné.

Doplnime, Ze v Arktidé Zije vice nez 21 000 druht zivocichd, rostlin a hub a vSechny jsou jeden
s druhym provazané. Vyzveme zaky, aby si predstavili, jak by jejich sit" z provazk( asi vypadala,
kdyby se k ni pridaly jesté dalsi druhy zvirat (a rostlin), které v Arktidé Ziji.

Na zavér se zeptame zak(: ,Co mdiZze tyto vztahy narusit? Co se stane, pokud se néjaka vazba (spojeni
provazkui) prerusi?” Nechame Zaky napsat odpovedi na ,Smiraky”. Mohou pracovat jednotlivé nebo
v danych skupinach. (Pozn.: Smiraky mizeme opét vyuzit na zacatku dalsi hodiny.)

2. HODINA

Evokace (5 minut)

V minulé hodiné jsme se bavili o arktickych zvifatech a jejich vzajemném propojeni. Zkusime si je
spolecné znovu ukazat.

Poznamka: Zopakujeme pouze tehdy, pokud realizujeme hodinu napf. o tyden pozdéji.

Zminime, Ze v poslednich desetiletich se vsak projevuje klimaticka zména, v polarnich oblastech
vice nez jinde na Zemi. Zeptame se zak(: ,S jakymi problémy se mohou kvuili klimatické zméne
arkticti Zivocichové potykat?” Zaci sdéluji své napady, které sepisujeme na tabuli.

Uvédomeéni (25 minut) — dopady klimatické zmény

Kazdé skupiné rozdame karticky s jednotlivymi dopady klimatické zmény (viz pfiloha ¢. 3)
a vyzveme zaky, aby kazdy dopad pfifadili k jednomu konkrétnimu zvireti (medvéd ledni, liska
polarni, sob, treska, tulen, berneska). Poté kazda skupina postupné precte jeden dopad klimatické
zmény a zvire, které k nému pfifadila. Postupné se prostfidaji vSechny skupiny — feSeni dopadd viz
priloha ¢. 3a.

Vyzveme zaky, aby premysleli, jak dopady klimatické zmény na jejich zvire ovlivni Zivot a vztahy
s ostatnimi. Tyto dopady mohou nazorné ukazat na provazcich, napf. jejich povolenim, odstrané-
nim. Mlzeme je také dopsat na tabuli k jiz sepsanym problémdm.

Navazeme faktem, ze i kdyz se Arktida zda daleko, vSechen Zivot na Zemi je provazany, a tak i my
m0zeme ovlivnit, jak se Zije zvifatim v Arktidé.

Zamyslime se ted nad tim, co mdzeme my sami udélat pro zmirnéni klimatické zmény.

Rozdélime zaky do skupin po ctyrech. Kazda skupina dostane listecky s priklady, jak Ize zmir-
nit dopady klimatické zmény (pfiloha ¢. 4). Z téchto listeck vyberou ty, které mohou dodrzo-
vat ve svém zivoté oni sami. Poté projdeme se skupinami jejich vybér. VSechny vybrané priklady
sepiseme na tabuli. Poté si zaci vyberou min. 1 a max. 3 z nich, které by chtéli sami dodrzovat.
Rozdame zaklm tabulku s prinosy jednotlivych vyzev (pfiloha ¢. 5), kde si mohou predist, co oni
sami danou vyzvou ziskaji.
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Reflexe (15 minut)

Uzavieme lekci diskuzi s celou tfidou. MGzeme pokladat napf. otazky:
.Co pro vds dnes bylo nového? Co vds prekvapilo?”
.Muzeme svym chovdnim ovlivnit Zivot v jinych regionech/Cdstech/oblastech sveta? Jak?"

Poznamka: Mizeme Zakdm ukazat konkrétni priklady jednani, které mdze vést k zmirnéni dopad
klimatické zmény — viz sbornik pfikladd dobré praxe ,Jak na zakovské kampané? S odvahou."

TIP:

S zaky je mozné vyhlasit 30denni vyzvu, ktera spociva v tom, ze kazdy bude béhem téchto
30 dnd zaznamenavat do tabulky pomoci znacek pInéni své vyzvy. Pak spole¢né s zaky
mlzeme vyhodnotit, jak se jim plnéni vyzvy dafilo a s jakymi prekazkami se potykali.

Informace pro pedagogy

Podle poctu zakud ve tfidé vytiskneme a rozvésime pfislusny pocet sad textl — aby vsichni mohli
Cist a netvorily se fronty.

Dalsi priklady naseho chovani, které mize ovlivnit Zivot zvifat na Arktidé:

- Treska je ohrozena nadmérnym rybolovem. Mozna je treska moc dobra k vecefi, ale vic, nez
my si ji uzije tulen, ktery pak poskytne potravu lednimu medvédovi nebo polarni lisce. Tim, ze
snizime spotrebu tresek, pomizeme hned tfem druhim arktickych zvirat!

- Berneska — mensi populace u nas dokonce zimuji. MGzeme se dobre starat o nasi krajinu.

TIP:

Pro prohloubeni uciva o zivoté v Arktidé mizeme lekci doplnit o informace o evolucnich
adaptacich na arktické klima.

Postup

Vysvétlime pojem adaptace — pfizpUsobeni podminkam prostfedi a zminime, Ze zivoCichové se
adaptovali po velmi dlouhou dobu — minimalné desitky tisic let. MUzeme pridat pfiklad (tfeba
nase liska obecna a liska polarni se vyvinuly ze stejného predka, ale protoze kazda zila v jinych
podminkach, postupné se u nich vyvinuly vlastnosti, které jim pomahaji prezit v jejich prostredi.

Po tfidé vyvésime rozstfihané texty z pfilohy & 7. Zaci pracuji ve dvojicich, aby mohli diskutovat
otazky k adaptacim. Kazdy 7ak si viak zapisuje do svého pracovniho listu (pfiloha ¢. 6). Zaci chodi
po tfidé a jeden z dvojice precte otazku, druhy na ni zkusi odpovédét. Poté najdou text-odpovéd,
prectou si jej a do tabulky zapisi konkrétni adaptaci a priklady Zivocich(i. Zaci se vrati na mista,
s celou tfidou projdeme jednotlivé pfiklady adaptace, zodpovime prfipadné dotazy.

1 Publikaci je mozno stahnout na webovych strankach www.arpok.cz v zalozce PUBLIKACE — KE STAZENI.
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Rozsifujici informace

Lekce zamérena na adaptace od National Geographic v anglictine:
https://www.nationalgeographic.org/activity/arctic-adaptations/.
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