Viny veder
CAST A

Jednim z nejvétsich rizik souvisejicich se zménami podnebi v Evropé jsou castéjsi viny veder.
Vyssi primérné teploty mohou vést k rozsifeni nemoci, které se v chladnéjsim podnebi
nevyskytovaly, a bude pribyvat alergii. Existuji vSak Ucinnd opatfeni. Kazdy z nds mlze zacit
tfeba hned tim, Ze se pokusi riziko CastéjSich zdravotnich komplikaci sniZovat zdravéjsim
Zivotnim stylem. Lékati doporucuji napfiklad cCastéjsi pohyb pésky ¢i na kole nebo mensi
spotfebu masa a Zivocisnych tukl (viz pozndmka).

Dalsi neodkladnd opatfeni ma v rukou nas stat. Na poradu dne by méla byt vysadba nové
zelené ve méstech, kterd obyvatellm zptijemni Zivot v horkych letnich mésicich. S tim souvisi
i vystavba dom{ se zelenymi stfechami a zadrZzovani destové vody pro zavlahu.

Podobné je tomu i v SirSim méfitku krajiny mimo sidla. Kazda ¢ast krajiny s mozaikou luk
a lesll, pravidelné zaplavovand a zasobena vodou, pfinasi vyznamny chladici efekt a zvyseni
vyskytu nizké oblacnosti a lokalnich osvéZujicich destd. Obnova rozmanitosti krajiny a lepsi
zadrZovani vody znamena zvyseni jeji odolnosti proti pfehfivani.

Vite, Ze:

e UZ trfetina svétové orné pldy se vyuzivd k péstovani krmiva pro dobytek? Lze
predpokladat, Ze do roku 2050 bude k nakrmeni dobytka potfeba dokonce polovina
orné pudy!

e Kvykrmu evropskych hospodarskych zvifat séjou potrebujeme 11 milionl hektar(
pudy v Latinské Americe, coz odpovida velikosti Bulharska?

e Kvyrobé jednoho hamburgeru je tfeba 2 400 litr( vody?

e Program OSN pro Zivotni prostredi doporucuje celosvétové omezit roni mnozstvi
konzumovaného masa na 37 kg na osobu?
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Viny veder
CAST B

Rostliny vystavené slunecnimu zareni se ochlazuji aktivnim odparovanim vody. Stromy v lese
napriklad diky odparu vody pieménuji na teplo pouze 5-10% energie dopadajiciho
slunec¢niho zéareni. Rostliny na orné pldé vsak ,,chladi“ okoli mnohem mensim vykonem a na
teplo se preméni 60—70% energie dopadajiciho slunecniho zafeni. Pole s Fepkou tak zahfiva
v zavislosti na vzrlstu kultury a jejim zasobeni vodou své okoli tfikrat az osmkrat vice nez
Uzemi pokryté stromy.

Dale je potfeba razantné omezit mnozstvi zplodin z aut, uhelnych elektraren primyslovych
podnik( a domdcich kotld a kamen, protoZe zdravotni nasledky skodlivin ve vzduchu rostou
se zvysujici se teplotou. Kriticky je tento faktor zejména ve méstech, ktera se vice zahfivaji
a v nichz se zdroven koncentruje znecisténi.

Jiz dnes vznikaji v Uspésnych méstech, jako jsou Londyn, Stockholm nebo Amsterodam,
nizkoemisni zény, kam nemohou auta, ktera zplsobuji vyssi znecisténi. Plati se myto za vjezd
do stfedu mésta a zvysuji se poplatky za parkovani v centrech. Ridi¢dm jsou k dispozici
odstavnd parkovisté na okraji napojend na rychlé spoje verejné dopravy do stfedu mésta.

Pfinosem bude také zateplovani domu. To totiz pomaha nejen udrzovat pfijemnou teplotu
v zimé, ale také izolovat od horka v [été. V zimé srdzi ucty za vytapéni a v horkych dnech Setti
za klimatizaci.
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