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Principy klimatického vzdělávání 
dle doporučení 

Rady vlády pro udržitelný rozvoj
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Specifické výzvy klimatického vzdělávání



Shrnutí doporučení pro klimatické 
vzdělávání
• Buďme přesní a kritičtí
ale zároveň

a také

• Pracujme s emocemi

• Řešme i sociální stránku

• Buďme blízcí a hmatatelní, ale provazujme se širším obrazem

• Umožňujme a podporujme aktivní zapojení – akční znalosti, 
dovednosti i přesvědčení

• Spojujme - lidi s různými hodnotami a přesvědčeními, 
vytvářejme pestré koalice



Buďme přesní a kritičtí

Jaké jsou výzvy?
• Kde hledat ověřené zdroje
• Jak dobře argumentovat 
• Jak zjednodušovat, ale nezkreslovat
• …?
O co se lze (v českém prostředí) opírat:
• weby - Fakta o klimatu, Intersucho
• knihy - V.Pecka: Továrna na lži
• On-line kurz Klimatická změna (ČvT)
• Podcast 2050 - průvodce klimatickou transformací
• Metodika dekarbonizace škol (Susto a Chaloupky)
• … další tipy?



Pracujme s emocemi
Jaké jsou výzvy?

• Strašit nebo nestrašit?

Odpověď není jednoznačná. Studie ukazují, že znepokojení (a hněv) 

může být motor, když se nepřežene, úzkost může paralyzovat

O co se lze opírat:

• lekce na ucimoklimatu.cz (ČvT a SEVER)

•  film Lesní žaI (Chaloupky a ČT)

• Futuropolis (NaZemi) - Jak pracovat s 

emocemi dětí při výuce o změně 

klimatu (Zdeňka Voštová)

• … další doporučení?

Mají žáci obavy z toho, jak 
se mění klima? 

„Zjistili jsme vztah mezi klimatickou úzkostí a 
proenvironmentální volbou - mírná úroveň klimatické 
úzkosti vyvolává optimální úroveň aktivace k zvýšení 
proenvironmentální volby.“ (Coates, Kelly and Brown, 2024)

https://futuropolis.cz/wp-content/uploads/2022/09/Jak-pracovat-s-emocemi-deti-pri-vyuce-o-zmene-klimatu.pdf
https://futuropolis.cz/wp-content/uploads/2022/09/Jak-pracovat-s-emocemi-deti-pri-vyuce-o-zmene-klimatu.pdf
https://futuropolis.cz/wp-content/uploads/2022/09/Jak-pracovat-s-emocemi-deti-pri-vyuce-o-zmene-klimatu.pdf


Řešme i sociální stránku

Jaké jsou výzvy?

• Zelená transformace

• Klimatická spravedlnost

• Hodnotové vzdělávání

• …

O co se lze opírat:

• metodika “Klimatická krize, existuje spravedlnost?” (Metaculture)

• P.Daniš: Klima je příležitost (Tereza)

• JSNS - Globální změna klimatu (ČvT)

• … další doporučení?



Buďme blízcí a hmatatelní, ale provazujme 
se širším obrazem

Jaké jsou výzvy?

• Umí školy učit na místních tématech širším souvislostem …? 

• Jak propojit místní klimatické plány, adaptační plány se vzděláváním?

O co se lze opírat:

• Místně zakotvené učení, Klimamapa místa, Simulační hry – Jak se žije 
v Podnebíně? (SEVER)

• Příběhy sucha (FHS UK)

• Basecamp (Tereza)

• Planeta na talíři (Lipka)

• … další doporučení?



Umožňujme a podporujme aktivní zapojení
Jaké jsou výzvy?

• Jak posilovat přesvědčení o vlastním vlivu?

• Práce s konfliktem („komfortní“ a „konfliktní“ projekty)

•  …
O co se lze opírat:

• dlouhodobé programy podporující lokální mikroprojekty

 - ŠUŽ, Ekoškola, Active Citizens, CO
2
liga… 

(SEVER, Tereza, ČvT, Veronica)

• Klimatické dny (Telperion)

• … další doporučení?
Myslím, že jsem na naší 

škole přispěl/a ke zlepšení 
stavu životního prostředí či 

okolní přírody.



Spojujme! (lidi s různými hodnotami a 
přesvědčeními, vytvářejme pestré koalice…)

Jaké jsou výzvy?

• Rozdíly v hodnotách a přesvědčeních

• Soutěž o zdroje?

•  Kapacity? 

• …
O co se lze opírat:

• Klima se mění a co my?

• www.ucimoklimatu.cz 

• Klimatické výukové programy

 napříč republikou

• Klima pro budoucí učitele

• …další doporučení?

http://www.ucimoklimatu.cz






Co motivuje k ochraně klimatu?

Kolenatý, Kroufek & Cincera, 2022



Systémové znalosti: shrnutí

• Nemají přímý vliv na 
pro-environmentální chování

• Smíšené znalosti: něco vědí, 
něco ne, pravděpodobné 
miskoncepty

Pracuj s 
miskoncepty.

Používej aktivní 
metody výuky.

Doporučení pro učitele (Monroe et al., 2017)



Akční znalosti
=„co můžeme dělat“

Bedřiška pracuje na Ministerstvu životního prostředí. Se svými 

kolegy prosazují opatření zadržující vodu v krajině a půdě a 

bránící suchu. Který obrázek vystihuje takové opatření nejlépe?

meandrující řeka regulovaná řeka ve 
venkovské krajině regulovaná řeka 

v betonovém korytě
umělá nádrž



Akční znalosti: shrnutí

• Mají mírný vliv na 
pro-environmentální chování

• Něco vědí, něco ne

Pracuj s 
miskoncepty.

Používej aktivní 
metody výuky.

Doporučení pro učitele (Monroe et al., 2017)

Diskutuj.



Efektivní znalosti & dovednosti: shrnutí

• Mají středně silný vliv na 
pro-environmentální chování

• Většina žáků netuší, jak 
vybrat účinná řešení

Pracuj s 
miskoncepty.

Používej aktivní 
metody výuky.

Doporučení pro učitele (Monroe et al., 2017)

Diskutuj. Realizuj školní či 
komunitní projekt.



Postoje k ochraně klimatu & znepokojení
Probíhající změny 

klimatu jsou z velké části 
ovlivněny lidskou 

činností

Globální klimatická změna v 
nejbližších deseti letech 

ovlivní naše životní 
prostředí.

Mám obavy z toho, jak se 
mění klima.

1=rozhodně NE, 5 =rozhodně ANO



Postoje k ochraně klimatu & znepokojení & 
úzkost: shrnutí
• Vliv na chování je 

nejednoznačný: 
• Samotné postoje k ochraně 

nemají vliv
• Znepokojení posiluje
• Úzkost může paralyzovat, ale i 

podporovat, v závislosti na 
zpracování

• Naprostá většina žáků je 
přesvědčena o důležitosti 
ochrany a je znepokojena

Používej aktivní 
metody výuky.

Doporučení pro učitele (Monroe et al., 2017)

Diskutuj. Realizuj školní či 
komunitní projekt.



Přesvědčení o schopnosti pomoci ŽP

Je v mých silách pomoci 
chránit životní prostředí.

Dokážu ve svém okolí 
změnit něco k lepšímu.

Myslím, že jsem na naší 
škole přispěl/a ke zlepšení 
stavu životního prostředí či 

okolní přírody.

1=rozhodně NE, 5 =rozhodně ANO



Přesvědčení o vlastní schopnosti pomoci ŽP: 
shrnutí
• Vliv na chování je silný

• 30-40% žáků pochybuje, že 
mohou něco pozitivně 
ovlivnit

Používej aktivní 
metody výuky.

Doporučení pro učitele (Monroe et al., 2017)

Diskutuj.
Realizuj školní či 

komunitní projekt.

Udělej téma osobně 
relevantní a 

významné pro žáky



Vlastnosti dobrých klima-programů

Udělej téma osobně 
relevantní a 

významné pro žáky 
(„místně zakotvená 
výchova o klimatu“).

Používej aktivní 
metody výuky.

Diskutuj. Spolupracuj s vědci.

Pracuj s 
miskoncepty.

Realizuj školní či 
komunitní projekt.

Zdroj: mestodokapsy.cz, JČ,  limityjsmemy.cz, 
ekolist.cz

Podle Monroe et al. (2017)



NAAEE: Education for Climate Education and 
Justice

Podle NAAEE (2024)
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Závěr: priority klimatického vzdělávání v ČR
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