LYZARI

v Fajfkou, ozna€ informace, které jsou pro tebe znamé.

- Minusem, ozna¢ informace, které jsou v rozporu s tim, co vis.

+ Plusem, oznac informace, které jsou pro tebe nove.

? Otaznikem, oznac¢ informace, kterym nerozumis$ nebo o nich chce$ védét vice.
Informace znacené plusem a fajfkou si vypis.

Text oznaceny minusem a otaznikem si ovéf nebo k nému dohledej dalsi informace.

TEXT 1: Analyza: Konec lyzovani v Cesku, nebo jedna nepovedena sezéna? Jaka
je budoucnost lyzovani u nas

Zdroj: Snow.cz, 27. 2. 2024

Unor 2024 zlomi teplotni rekord poslednich sta let a dost mozna i diivéru &asti
vefejnosti v budoucnost lyzovani u nas. Je letoSni supertepla zima predzvésti konce

lyZzafského sportu na ¢eskych horach, nebo se prosté jen pfehani?

O tom, Ze letoSni lyzafska sezona je néco vyjime&ného, obzvlast jejich nékolik
poslednich tydnl, svédCi intenzita zprav v televizich a na zpravodajskych serverech.
Kdyby byly holé svahy s uzkymi pruhy snéhu v puli unora obvyklou kulisou, Zadné
reportaZze by se o nich nepublikovaly. Média se ze své podstaty snazi ¢tenafe a divaky
zaujmout tim, Ze jim sdéli néco nového a Sokujiciho. Aby dodaly svym ,objevim®
naléhavost, tak je doplni vice méné nahodilym kontrastem, jako ze tfeba pfed x lety
byla touto dobou vSude hromada snéhu. Nakonec si jesté vybrana fakta nechaji potvrdit
expertem, ¢imz stvrdi jejich dlvéryhodnost. Alarmistické zpravy se pfitom obvykle
nezaobiraji SirSimi souvislostmi, které by zbytecné ,rozmlzily“ jejich jednoznacnost. Tato
medialni ,krutost* se samoziejmé nedéje jen lyzovani a uz vibec to neznamena, ze by
vSechny obavy o budoucnost lyzovani byly plané, ale je dobré si zna¢nou ,zkratkovitost®

zprav uvédomit a na véci se divat s vétSim nadhledem.

Ceské a stfedoevropské lyzarské arealy &eli jedné z nejteplejSich zim v historii méfeni.
Za unor se bude teplotni odchylka oproti normalu pohybovat okolo 6 stupriti. Nejenze ji

zadné predpovédni modely neoCekavaly, ale dokonce ani hororové klimatické scénare
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nepocitaji s tim, Zze by se planeta v pfistich desetiletich takto brutalné oteplila. Je to
zkratka vykyv, ktery se jist€ mize opakovat, stejné jako muaze pfijit vykyv opacny.
Koneckoncu zimni sezéna zacala brzy a nadéjné, jiz na prfelomu listopadu a prosince,
kdy zasypala snéhem i mésta a niziny. V lednu pfiSly dva mrazivé tydny s tipytivym
praSanem a obcas i azurovym nebem. Sezoéna tak jeSté ve své poloviné zdaleka
nevypadala na propadak. Pak se to ale ,zvrtlo“ a nastala nekone¢na obleva, které se

ubranil jen pfirodni snih hodné nad 1 000 m n. M.

Na kazdych sto vySkovych metrech zalezi a mnohé arealy odolavaji i letos

Sjezdovky se v Cesku nachazeji ve vyskach zhruba od 200 do 1 500 m n. m.
Tisicimetrovou hranici pfekonavaji sjezdovky ve zhruba 30 arealech, nad 800 m n. m.
se lyzuje hned ve stovce z nich. Naopak okolo 50 areald nedosahuje ani
Sestisetmetrové nadmoiské vysSky. Kazdych 100 vySkovych metrd pfitom obvykle

znamena rozdil v teploté 0,5 az 1 stupen Celsia.

| v letodni superteplé zimé jsou v Cesku koncem Unora aredly s prakticky neomezenym
provozem, a to bud diky vyhodné&jSim mikroklimatickym pomérum, nebo velkym

zasobam technického snéhu, nebo diky obojimu.

Na pfirodni snih neni spoleh, na technicky mnohem vic

Zvéstovatelé konce lyzovani v Cesku maji jeden silny argument, a to &asty nedostatek
pfirodniho snéhu, kterého bude podle vSech predpokladi v budoucnu jesté ubyvat.
Prekvapivé to je — Cisté technicky vzato — ten nejmensi problém, kterému lyZovani Celi.
Snih |ze vyrobit a udrZzet i v mnohem teplejSich oblastech, nez jsou nase hory — dobrym
pfikladem je Chotouri u Prahy, Moninec, Hruba Voda u Olomouce, Stupava nedaleko
Brna nebo Skalka u Ostravy, vSe vice méné pfiméstské arealy v nizké nadmorské
vysce, které se mohou pochlubit dlouhou a pomérné predvidatelnou lyZzafskou sezonou.
Funguji pfedevSim na technickém snéhu, ktery si umi rychle vyrobit béhem doslova

nékolika dnu ¢&i tydnl s pfihodné mrazivym poc€asim, v krajnim pfipadé i s technologii



produkujici snih, Ci lépe feCeno ledové destiCky, uvniti kontejneru bez ohledu na

venkovni teplotu.

Samoziejmé Ze technicky snih nevykouzli pohadkové zasnéZenou krajinu, jako kdyz
nachumeli z nebe, ale to uz je trochu jina otazka, jakou si kdo k lyzovani pfedstavuje

atmosfeéru a jestli ma chut sjizdét na lyzich jarné rozkvetlé louky.

A uplné jina otazka je ,Skodlivost® zasnézovani, coz je snad nejnepochopitelnéjSi mytus,
ktery si lyzovani nechalo pfisoudit, nicméné zda se prakticky nemozné se ho zbavit. |
mnozi lyZafi jsou pfesvédceni, Zze zasnézovani je néco umeélého a nepatficného, co jim
k lyZovani uplné nepasuje, at uz kvali vlastnostem technického snéhu, nebo
nejruznéjSim pocitlim a (diskutabilnim) faktdm. Jen na okraj je zajimavé, Ze plavci v
bazénech si nestézuji, Zze plavou v ,umélé” vodé, bruslafi nehani ,umély“ led na
stadionech, dokonce ani fotbalistim nevadi, Ze béhaji po ,umélé“ travé. Ale prasan je

prasan, o tom neni pochyb.

Sjezdovat se muze klidné 100 let, nevyzpytatelnéjsi vyhlidky maji bézkafri

Jestlize je n&jaké lyZovani v Cesku ohroZeno, pak je to bé&Zecké lyZovani. Zatimco se
sjezduje v pomérné malych a zasnézovaci technikou vybavenych arealech, bézecke
stopy jsou az na vyjimky odkazané na rozmary pfirody. Z tohoto pohledu je mnohem
nevyzpytatelngjsi, tedy i hufe planovatelné.

| kdyby se zimy béhem pfistich desetileti v priméru oteplily o 2 °C, coz by znamenalo
posun pfirozené hranice snéhu pfiblizné o 300 m, vykonné zasnézovani tento hendikep
vyrovna. Jak je vSak vidét v poslednich letech, poCasi se primérem nefidi a teploty
Casto divoce osciluji okolo néj. SpiS§ nez zmizeni snéhu a mrazl se tak musime pfipravit

na jejich nahodilejsi prabéh.

Otiese tepla zima davérou v lyzaiské podminky u nas?

NejvétSim rizikem letoSni rekordné teplé zimy je vS8ak zména mysSleni. Jakmile
navstévnici, €i dokonce provozovatelé arealu prestanou véfit, Zze se u nas bude i nadale
dat lyzovat, spusti se dominovy efekt. Cast vefejnosti je o apokalypse lyZovani, a to



nejen v Cesku, uz dnes piesvédéena. Pokud by této antivite podlehli i sami lyzafi,
zaCne se pfirozené napliovat.

Sjezdové lyzovani je typicky hlavni naplni zimni dovolené na horach, takze snéhova
jistota a predvidatelny provoz sjezdovek jsou zasadnim kritériem pfi vybéru mista.
Malokdo si misto lyZzovani s chuti zahraje tfeba Sachy. Mnozi proto daji prednost

snéhove jistéjSim Alpam, anebo alespon vySe polozenym domacim stfediskim.

Nikdo samozfejmé nevi, kde lezi pomysiny bod zlomu, pfi némz vyznamna cast
dnesnich navstévniki domaci arealy ,odepiSe“. Mnozi jiz nyni travi vétSinu nebo
vSechen svij lyzafsky ¢as v Alpach (ostatné jeden az dva miliony ¢eskych lyzari by
nase hory ani nevstfebaly), ale fungujici arealy, rozeseté prakticky po celém uzemi
Ceska, jsou nenahraditelnym podhoubim nasi lyZzaifské kultury, mistem prvnich

lyZaFskych kroku vétSiny z nas nebo jednoduse pfipominkou, Ze lyZovani stéle existuje.

Teplo zvySuje nezajem o lyzovani

Odhadem milion Ceskych lyzafa vyrazi na hory kazdoroné bez ohledu na to, jestli je
zima za oknem, nebo neni. Ten druhy odhadovany milion lyzafi se naopak necha
ovlivnit podminkami. Teplo snizuje zajem o lyzovani jako takové, a pokud by v
budoucnu nefungovaly domaci arealy v takové mife jako dosud, nezajem by se jisté

prohluboval.

Mnozi navic podlehnou ekologické depresi s utopickou nadéji, Zze vzdat se lyZzovani
muze byt dobry krok k zachrané planety. Globalné i regionalné je pfitom vliv lyzovani na
pfirodni rovnovahu, snad az na ojedinélé vyjimky, s ohledem na ostatni lidské Cinnosti

naprosto zanedbatelny.

Past vysokych cen a nizké rentability

Vv,

samoziejmé nuti arealy toto riziko ,schovat” do cen. UrcCité se Iépe planuje ekonomika
arealu s jistymi sto dny provozu a stabilni navstévnosti, nez kdyz otevie jen kazdé

druhé Vanoce a pak nékolik tydnd mezi lednem a bfeznem. Ceny skipasti v Cesku jsou



— i s ohledem na velikost arealu — Casto tfetinové nebo poloviéni nez v bézném alpském

stfedisku, jen v domacich top resortech se jim pfiblizuji €i vyrovnaji.

Lecktery lyzar si rad ,trochu® pfiplati za nasobné vétSi rozsah sjezdovek v Alpach,
vysokohorskou atmosféru, malebnost opeCovavanych letovisek a snéhovou
predvidatelnost, jiny naopak uvita asovou a dopravni blizkost naSich arealu i dostatek

moznosti finan&ni Uspory v nich.

Cena skipasu a pocet navstévnikd vSak tvofi pomérné kiehkou rovnovahu, pfi jejimz
naruSeni se ekonomika arealu zborti. Snéhova nejistota a nizky pocet dnl provozu
pfitom mohou arealy pfinutit namichat navstévnikim jiz nestravitelny cenovy koktejl.

Anebo se nékteré arealy v pasti nizké rentability ani neotevfou.

Zanik areald ma ekonomické i ekologické dusledky, a ne zrovna vitané

Mnozi aktivisté by lyzovani v Cesku nejrad$i zakazali a nahradili ho jinymi,
pokrokovéjSimi aktivitami. | kdyby se jim vSak jejich morbidni sen splinil, sotva by mél

zamyslené dusledky.

LyZovani je jakysi motor ekonomického zivota mnoha horskych obci u nas, na néjz se
navazuje mnoho nepfimo souvisejiciho podnikani od ubytovani pfes restaurace az
treba po benzinovou pumpu. Prochazky pfirodou takovym ,masovym® lakadlem jako
sjezdovky nejsou. Zanik lyZzafského arealu tak znamena i ztratu pracovnich pfilezZitosti
pro mistni obyvatele (samoziejmé pokud se diky tomu nepfeskoli na IT specialisty nebo

projektanty obnovitelnych zdroju energie).

Mimochodem pravé pfilisny turisticky ruch a vystavba ,lunaparkd“ v horach je lyzovani
vytykano s ohledem na ochranu pfirody. Zapomina se ovSem, Ze sjezdoveé lyzovani
.koncentruje“ navstévniky na pomérné maly a ohrani€eny prostor sjezdafského arealu,
zatimco pokud by se vsichni tito navstévnici vydali na prochazky ¢i skialpové tury,

,zamofili“ by mnohem veétsi prostor.



A koneckoncl ,vystéhovat® lyzare, at’ si jezdi do Alp, kde maji vice snéhu, také neni
jednoznacné ekologicky napad — dopravni zatéz planety tak s kazdou cestou naroste o

stovky kilometra.

Budoucnost lyzovani v Cesku vice zalezi na zajmu nez na snéhu

O tom, jak a kde se bude za 5, 20 & 50 let v Cesku lyZovat, nerozhodne ani tak
klimaticka zména, jako spiS naSe reakce na rozkolisanost stfedoevropskych zim.
Zvykneme si, ze na jednu slusnou zimu pfipadnou dvé nevydarené? Budeme své déti
ucit lyZzovat v takové mife jako dosud? A co statni sprava — bude lyZzovani alespon
.olerovat®, kdyZ ne pfimo podporovat jako v alpskych zemich?



TEXT 2: Konec lyzovani v Cesku. Jde o prvni skuteénou klimatickou ranu pro nas
narod? (zkracena verze)
Zdroj: denikalarm.cz, 19. 2. 2024

Hodné lidi ma pofad pocit, Zze se jich klimaticka zména netyka. Zméni se tento postoj

spolu se ztratou zimy a zimnich sporttl na nasSich horach.

PFiblizn& od konce 20. stoleti jsme si v Cesku za&ali zvykat na to, Ze snih pfestava byt v
zimnich mésicich soucasti nasich mést a nizin. Za zimou se celkem dlouho dalo jezdit
alespon na hory. BéZkafi se mohli spolehnout, Ze oblibena stfediska jsou dost vysoko a
snih v nich jen tak neroztaje. Jenze tfeba loni na silvestra zezelenala i Horska Kvilda a
letos v nejchladnéjSim mésici roku roztala i Jizerska magistrala. O letoSnich prazskych
jarnich prazdninach lidé na mnoha mistech dfeli bahno se snéhem i na uméle
zasnézovanych kopcich. Pro nas zimni sporty milujici narod je to snad prvni skutecna
kolektivné pocitovana ztrata a nepfijemny budiéek z dosavadni apatie. Re$enim pfitom
neni umélé zasnézovani. Jde o pfilezitost spolené se zastavit, prehodnotit nas
dosavadni zpusob Zzivota a zamyslet se nad tim, jak dal. LyZzovani totiz ani zdaleka

nebude ztratou posledni.

Nepfijemné pocity

Celé tohle pojednani piSu z pozice nékoho, koho laska k zimnim sportim provazela od
raného détstvi. Od ftfi let jsem sjezdovala, od dvaceti snowboardovala. K lyZzim mé
pfivedl muj otec a Cas traveny na sjezdovkach nebo na vleku v pribéhu celého mého
détstvi a dospivani predstavoval vzacné okamziky, kdy jsme jako rodina byli vSichni
opravdu spolu. Zejména na intenzivni traveni spole€ného ¢asu s tatou snad nemam
zadné jiné vzpominky nez pravé ty souvisejici s lyZovanim. Podobné jako vétSina
ostatnich jsem si v mladi neuvédomovala, Ze na lyZovani neni nic moc ekologického, ze
se kvuli nému musi kacet lesy, Zze si zadky do kopce vozime s pomoci energie z
uhelnych elektraren. Pozdéji, kdyz se zaCalo ve velkém zasnézovat, jsme za tuhle
technologickou vymozenost byli spiSe vdécni, nez ze bychom fesili udrzitelnost celého

pocinani.
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V dobé, kdy jsem zacala feSit ekologii a uvédomovat si nejistou budoucnost zimy na
nasem uzemi, uz ve mné pfijemné pocity spojené s pohybem na snéhu byly pfili§ silné
zakofenény na to, abych se jich dokazala vzdat. Po narozeni déti jsem propadla
bézkovani, které byl od détstvi zvykly provozovat mij manzel. Pfipadalo mi to jako
lyZze ukazaly byt skvélou pfilezitosti pro intenzivni traveni Casu s rodinou nebo ve dvou s

manzelem.

Ztrata zimy na naSem uzemi i v nejvySSich horskych polohach je silnou ranou, ktera

pusobi na emoce i téch nejzatvrzelejSich popiracu zmény klimatu.

Navzdory chmurnym vyhlidkam na budoucnost obou lyzafskych sportd jsem
nedokazala odolat potfebé predat tuto zkuSenost, zazitky a emoce svym détem. Na
celém svété neznam moc krasnéjSich a poklidnéjSich véci, nez je zasnézeny les. Pobyt
v ném spojeny s dopaminem a endorfiny ziskanymi z pohybu vytvafi kombinaci
pusobici takfka jako elixir zivota a paradoxné, navzdory invazivnim zasahim do hor,

vlastné i jako zdroj lasky a obdivu k pfirodé a jejim kolob&éhum.

Ve véku sedmi a deviti let umi oba mi synové lyZovat i bézkovat. Pomalu se ale
dostavame do faze, kdy jim zacinam vysvétlovat, Ze na tenhle sport budou brzy zase
muset zapomenout. Nas nedavny kratky vylet do Alp tak mél zvlastni paliativni nadech.
Bylo to jako loucit se s milovanou babickou, se kterou je nam tolik dobfe a ktera nam
bude stradné chybét, ale o které vime, Zze uz tu mozna za rok nebo za dva nemusi byt.
Muj manzel nas zazitek z lyzovani trefné popsal jako svym zplsobem tragickou smésici

viny, vasné, studu a lasky.

Jsem si jista, Zze s touto zvlastni smésici pocitl nejsme sami. Ztrata zimy na nasem
uzemi i v nejvy8Sich horskych polohach je silnou ranou, ktera pusobi na emoce i téch
nejzatvrzelejSich popiral zmény klimatu. LyZovat na pruhu technického snéhu
uprostied zeleného lesa nepfijde moc normalni ani nadSenym techno-optimistam. Jesté

viv s

vyhovovat snad jediné tém, ktefi bézkovani berou Cisté utilitarné jako sport bez



jakékoliv vazby na prostfedi, v némz je provozovan, a bez ohledu na to, Zze voda takto
vyuzita bude chybét jinde. Ve vodarnach, v zemédélstvi, v povrchovych i podzemnich

vodach.

Nezbyva nez Celit realité. Zimnim sportim zkratka zvoni hrana. Na mnohych zakladnich
a stfednich Skolach se vedeni zatim dal kfeCovité drzi zajeté tradice lyzaku a dal déti do
hor rok co rok posilaji, byt si to v mnoha pfipadech rodi€e déti ani nemuzou dovolit.

v,

Movit&jsi Cesi a Cesky spoléhaji alespori na moznost dal jezdit za snéhem do Alp, kde
se ov8em snézna Cara rovnéz rok od roku posouva do vysSich nadmorskych vySek a
spolu s ni i ceny permanentek, které uz drahé nepfipadaji snad jen deseti procentim

téch nejbohatsich.

Navic — vylety do Alp nejsou vychodiskem pro bézkare. Vysokohorské pasmo neni pro
béZkovani zrovna nejvhodnégjsi. VétSina trati se nachazi v horskych udolich, ktera uz
dnes po znacnou ¢ast zimy zUstavaji bez snéhu. Zbyva snad jediné skialpinismus. Tato
turistika na lyzich je ale také sporna. Néktefi provozovatelé tohoto zimniho sportu maji
tendenci vstupovat do klidovych zoén, v nichz horko téZzko prezivaji ohrozené druhy

horskych Zivogich. V pfipadé Ceska jde zejména o tetfivka obecného.

Slepé cesty

Jak uz bylo fe€eno, pfilis vhodnym feSenim neni ani zasnézovani, kterym jesté vic
narusujeme uz tak kfehké pfirodni cykly, v tomto pfipadé zejména ten hydrologicky.
Jesté horSim napadem je vystavba zastfeSenych a energeticky nesmirné narocnych
sjezdovek po vzoru Dubaje, které se nam napfiklad Pavel Tyka¢ snazi (snad uz
dosnazil) postavit na soutoku Vltavy a Berounky. Moc dobry napad neni ani spoléhat na
to, ze pfijde mala doba ledova, ktera by mohla pfijit v souvislosti s védeckymi zjiSténimi
o zpomalujicim Golfském proudu. Pak sice mozna bude na ¢em jezdit, ale zase nebude
co jist, a kdo vi ¢im v té dobé jesté pujde topit. Mala doba ledova &i jakykoliv jiny
klimaticky rezim, nez je ten holocenni, v kterém nasSe civilizace vznikla a kterému je
uzplUsobena, bude zcela jisté katastrofou pro celou spole€nost a povede k jinym

problémum nez k pfemysleni nad tim, kde vSude vybudovat bézkarské traté.



Az do roku 1989 bylo Cesko, respektive Ceskoslovensko, naprosto ojedinélym
pfipadem zemé, kde se sjezdovému lyZzovani jako sportu mohli vénovat vSichni bez
rozdilu. LyZovani nebylo jen vysadou bohatSich, ¢imz doSlo i k jeho zaclenéni do
Skolniho kurikula. O tom, jestli nékdo lyZuje, nebo nelyZuje, rozhodovalo viceméné jen
to, jaky ma kdo vztah k zimé a pohybu. V poslednich tfech dekadach se vSakiunas z
lyZzovani postupné stala vysada jen stfedni Ci spiSe vysSi stfedni tfidy, podobné jako v
zapadni Evropé &i v USA. NaSe rodina stoupajici ceny feSi tim, Ze si tuto kratochvili

dopfavame podstatné méné Casto nez dfive a prokladame ji bézkovanim.

Vyhledy do budoucna

Nékdo proziva ztratu lyzovani, snowboardovani a bézkovani jako opravdovou
katastrofu. Tém z nas, ktefi navic trpime klimatickym Zalem, pocit ztraty dal zhorSuje
védomi toho, Ze opravdova katastrofa se nam zatim jesté vyhyba, zatimco v jinych
Castech svéta se uz davno dé&je. Zaplavy biblickych rozmérl, rozsahlé lesni pozary
zachvacuijici celé kontinenty, neuroda a hladomor, tisice vysidlenych nebo mrtvych lidi,
to vSe je realitou na mistech planety, ktera nam pfipadaji vzdalena a cizi. Tyto katastrofy
ale maji stejnou pfiCinu jako naSe tepla a zelena zima. Myslim, Ze dnes uz tohle pro
nikoho neni zadna novina. Malokdo si v8ak chce pfipoustét, co to znamena pro

budoucnost.

Je docela mozné, Ze v bfeznu se k nam zima jesté vrati. Na chvili si zase oddechneme
a svét nam bude pfipadat normalni. Podobné to bylo tfeba letos v prosinci, kdyz se
Praha skoro na dva tydny octnula v bilém kabaté a proménila se v jedno velké venkovni
hfisté. Tyhle berlicky by nas vS8ak nemély odvadét od problému, ktery zde zlstava.

A i kdyz se nam jevi jako nefesitelny, jednou ho budeme muset zagit fesit. Cim pozdéii,
tim hare. Viekafi a dalSi lidé podnikajici v horskych stfediscich se do vaznych problému
dostavaji uz nyni. Myslim, Ze je opravnéné se domnivat, Ze velkou Cast frustrace,
kterou jako spole€nost prozivame, zpusobuje pravé nase neschopnost se o nejisté
budoucnosti kolektivnhé a realisticky bavit, natoZ se na ni jakkoliv pfipravovat, nebo

cilené pomahat tém, ktefi se v nejistoté topi uz ted.



TEXT 3: Moznosti pohybovych aktivit v zimé (vytah z €lanku)

Zdroj: diastyl.cz, 8. 1. 2020

Tuary na snéznicich

Radu poutnikd pro$lapavajicich si cestu tichym lesem nebo zasné&Zenymi planémi zatim
v Cechach &asto nepotkavame, zatimco v Rakousku tento druh sportu jenom kvete.
Vybirat si zde mlzete z velkého mnoZstvi vyznacenych tras a vyjimkou nejsou ani no¢ni
tury na snéznicich za svitu mésice. Je to idealni zplsob, jak navstivit kouzelna mista,

na ktera se zadnym jinym zpusobem nelze dostat.

Nordic walking v zimé?

Samoziejmé. Vzdyt je to sport pochazejici z Finska, kde je snih a led soucasti
muzZete i tzv. nesmeky na obuv —navleky s hroty proti uklouznuti. Ze zdravotniho
hlediska je pfinosnéjsi chodit pravidelné tfeba 30 minut denné nez vénovat pohybu

jednu az dvé hodiny v kuse jednou za tyden.


https://www.diastyl.cz/10-tipu-na-tradicni-i-netradicni-zimni-sporty/

TEXT 4: Novy trend v cestovani - ekologicky Setrny turismus
Zdroj: oblastnilisty.cz, 30. 06. 2023

Svét cestovani prochazi novou zménou, ktera klade duraz na ekologicky Setrné
praktiky. Ekologicky Setrny turismus se stava stale popularnéjSim trendem, ktery pfinasi

pozitivni dopady na zivotni prostfedi a mistni komunity.

Tento novy trend se soustfedi na minimalizaci negativnich vlivQi cestovani na Zivotni
prostfedi. Cestovatelé se snazi snizit svou uhlikovou stopu tim, Ze preferuji ekologicky
Setrné dopravni prostfedky, jako jsou verfejna doprava, cyklistika nebo péSi turistika.
Zaroven voli ubytovani a stravovani v zafizenich, které se fidi principy udrzitelnosti a

ochrany pfirody.

Mnoho turistickych destinaci reaguje na tento trend tim, Ze nabizeji ekologicky Setrné
moznosti pro cestovani a ubytovani. Napfiklad se rozSifuje nabidka ekologicky Setrnych
hotell, které vyuzivaji obnovitelné zdroje energie, minimalizuji odpad a podporuji mistni
ekonomiku. Nékteré destinace také implementuji programy na ochranu pfirody a
podporu udrzitelného rozvoje, aby zajistovaly ochranu svych pfirodnich kras pro

budouci generace.

Ekologicky Setrny turismus také podporuje mistni komunity a kulturu. Cestovatelé se
snazi podporovat mistni podniky, napfiklad nakupem mistnich produkti nebo sluzeb, a
respektuji mistni zvyklosti a tradice. To pomaha udrzet mistni ekonomiku silnou a

zajistuje udrzitelny rozvoj mistnich komunit.

DalSim dulezitym prvkem ekologicky Setrného turismu je vzdélavani a povédomi.
Cestovatelé se snazi ziskat védomosti o mistnim ekosystému, kultufe a zivotnim stylu a
snazi se minimalizovat svlj negativni dopad na mistni prostfedi. Vzdélavaci programy a
informacni centra v turistickych destinacich hraji kliCovou roli v osvétové praci a

podpore udrzitelnych turistickych praktik.


https://www.oblastni-listy.cz/novy-trend-v-cestovani-ekologicky-setrny-turismus/
https://www.ef-czech.cz/blog/language/ekologicke-cestovani/
https://www.ef-czech.cz/blog/language/ekologicke-cestovani/
https://www.cez.cz/cs/o-cez/vyrobni-zdroje/obnovitelne-zdroje

Ekologicky Setrny turismus se tak stava nejen trendem, ale také odpovédnym
zpusobem cestovani. Cestovatelé si stale vice uvédomuji vyznam ochrany pfirody a
udrzitelného rozvoje a snazi se prispét ke zlepSeni svéta, ktery objevuji. S rostoucim
povédomim a podporou muze tento trend pfinést pozitivni zmény nejen ve svété

cestovani, ale také v ochrané zivotniho prostfedi a udrzitelném rozvoji celé planety.



