
ODOLNOST DĚTÍ 
I PŘÍRODY – KDE SE
BERE A JAK JI
ROZVÍJET?

19. listopadu 2025, 8:45–15:30
Sluňákov, Horka nad Moravou

Psychická odolnost je klíčová dovednost, díky které děti
zvládají náročné situace. Co můžeme udělat, aby ji v sobě
mohly budovat? Jak se téma odolnosti promítá do oblastí,
jako jsou lidská práva nebo klimatická změna?
Veletrh VENKU 2025 otevírá prostor pro prozkoumání
tématu odolnosti nejen z pohledu vzdělávání, ale i ekologie
či společenských věd.

Podrobnější informace 
a přihlašování na stránkách
www.slunakov.cz/seminare 

pavlina.vrbova@slunakov.cz, 585 154 882

CENA
500 Kč / pro členy MRKEV
600 Kč / pro ostatní

VENKU 2025
II. ročník veletrhu
environmentální výchovy 
k udržitelnosti 
s tématem:

pro pedagogy ZŠ a SŠ



PROGRAM VELETRHU

PSYCHICKÁ ODOLNOST DĚTÍ
Zuzana Frydrychovská - dětská psycholožka

ZÁKLADY OSOBNÍ PSYCHICKÉ ODOLNOSTI / RESILIENCE
Bohuslav Binka - environmentální etik, filozof

JAKÉ PŘEDPOKLADY POTŘEBUJEME K ROZVÍJENÍ ODOLNOSTI?
Jaroslav Petřík - skautský metodik

Dílny:

ZÁKLADY OSOBNÍ PSYCHICKÉ ODOLNOSTI / RESILIENCE
Bohuslav Binka (Katedra environmentálních studií FSS MU Brno)

Na dílně se dozvíte, co znamená resilience (odolnost) a proč je důležitá
ve školním prostředí. Společně se zaměříme na to, jak zvládat stres, změny
a překonávat obtíže.

ODOLNÁ MĚSTA BUDOUCNOSTI
Jakub Opršal (SEVER Horní Maršov)

V prakticky vedené dílně se seznámíte s vybranými vzdělávacími aktivitami
z webu Učím o klimatu, které propojují téma klimatické změny s městským
prostředím a jeho odolností.

#ISHARE HER POWER 
Johana Krajčírová (ARPOK)

Dílna zaměřená na odvahu, odolnost a poselství žen bojujících za
klimatickou spravedlnost i lidská práva. Propojíte metody podporující
kritické myšlení i kreativní tvorbu. 

METODICKÉ NÁMĚTY K POSILOVÁNÍ ODOLNOSTI
Jaroslav Petřík (skautský metodik)

V této prakticky zaměřené dílně si vyzkoušíte aktivity ze skautského
prostředí, které můžete sami uplatnit k rozvíjení odolnosti ve svých školách
a třídách.


