sada Energie

ENERGETICKE DRUZSTVO

V roce 2010 zacala skupina lidi na Univerzité Girona ve Spanélsku
presvedCovat své rodiny a pratele, aby spolec¢né zalozili spolek,
vramci kterého si budou spoleéné vyrabét a distribuovat
elektfinu z obnovitelnych zdroju. Vznikla tak ,Som Energia“
(Jsem energie), neziskova organizace, ktera se snazi jako tzv.
energetické druzstvo pomahat s pfristupem ksolarni energii
jednotlivedm i obcim po celém Spanélsku.

Diky dobrovolnym pfispévkim pocetné cClenské zakladny se
mohou dostat k obnovitelné energii i lidé, ktefi by si to jinak
nemohli finanéné dovolit. Na fotce je otevieni solarni elektrarny
La Florida pro 1000 domacnosti.

Zdroj:

https://www.moudramesta.cz/energeticka-druzstva-budoucnost-udrzitelne-a-soci
alni-energetiky/
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UDRZITELNE CTVRTE

Ve Freiburgu vjihozapadni casti Némecka je mozné diky
dlouhodobé podpore mistni radnice najit tfi nové postavené
ekologické ¢tvrti a jednu starsi, zrekonstruovanou do
nizkoenergetického standardu.

Nové domy kromé solarnich panell vyuzivaji tepelnd cerpadla a
vymeéniky na zisk tepla z odpadni vody. Diky dobré izolaci jsou také
velmi snadno vytopitelné, a prebytky energie je tak mozné
vyuzivat k nabijeni elektromobilt, pro které jsou v mistnich
garazich instalovany pripojky — jind auta zde ani nesmi parkovat. Asi
polovina budov nema parkovaci stani ani venku a verejny prostor je
tam vénovan zeleni. | proto se Freiburgu nékdy rika ,Zelené meésto”.

Zdroj:
https://www.asb-portal.cz/architektura/urbanismus/ekologicky-a-participativne-frei
burg-ukazuje-jak-se-da-planovat-ctvrt
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ZATEPLOVANI BEZ KOMPROMISU

Sidlisté v Novém Liskovci v Brné je prikladem zdarilé revitalizace.
Promeéna zapocala uz v roce 2002. Panelové domy byly az tficet let
staré a znacné zanedbané, velkou Cast z nich pritom vlastnilo
meésto. Misto privatizace se rozhodli do nich investovat a zajistit
obyvatelim kvalitni a také nizkoenergetické bydleni. Diky na
tehdejsi dobu nadstandardnimu zatepleni jsou naklady za
vytapéni pro obyvatele stale velmi nizké.

Nasledné se zacalo s revitalizaci verejnych prostor. Z nevyuzivané
vymeénikové stanice vzniklo komunitni centrum a uprostred sidlisté
byl vybudovan park svodni nadrzi, kterd sbird deStovou vodu ze
stfech okolnich domu.

Zdroj:

https://www.earch.cz/revue/clanek/az-tretina-cechu-zije-na-sidlistich-presto-ze-vet
sinou-stale-nabizi-relativne-atraktivni-bydleni-promena-je-nutna


https://www.earch.cz/revue/clanek/az-tretina-cechu-zije-na-sidlistich-presto-ze-vetsinou-stale-nabizi-relativne-atraktivni-bydleni-promena-je-nutna
https://www.earch.cz/revue/clanek/az-tretina-cechu-zije-na-sidlistich-presto-ze-vetsinou-stale-nabizi-relativne-atraktivni-bydleni-promena-je-nutna

sada Doprava

PODPORA CYKLODOPRAVY

V Otrokovicich se rozhodli podporovat cyklistiku nejen jako
volnoCasovou  aktivitu, ale predevSsim jako jeden =z
kazdodennich zplsobU dopravy. Postupné, kousek po kousku,
propojuji Otrokovicti siti cyklostezek jednotlivé Ctvrté, idealné az
do vysledné celoméstskeé sité, ktera ma byt dokoncena v r. 2035.
K cyklistické infrastrukture pfitom patfi i stojany a servisni
stanice pro drobné opravy kola.

Mnozstvi lidi na cyklostezkach se skutec¢né stale zvysuje.
Potvrzuje se tak, ze pokud poskytneme dostatek prostoru
urcitému druhu dopravy (at uz pési, cyklo, ¢i motorové), zvysi se
Umeérné tomu pocet danych uzivatelu.

Zdroj: https://www.moudramesta.cz/velka-cykloinspirace-z-mensiho-mesta/
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ELEKTROBUSY VE VEREINE DOPRAVE

Ve dvou meéstskych ctvrtich na ostrovech Lido a Pellestrina v
Benatské laguné (v Italii) je nyni v osobni dopravé nasazeno 30
elektrobusli. Mésto ktomu muselo na ostrovech vybudovat
potfebnou nabijeci infrastrukturu. Celkem zde bylo instalovano 15
nabijecek: 9 rychlych pantografovych nabijeCek a 6 pomalych
zasuvkovych nabijecek. Diky pouziti nejmodernéjsi technologie

probihaji nabijeci procesy automaticky, bez nutnosti manualniho
zasahu.

Elektrické autobusy tak zcela nahradily drivéjsi dieselové modely a
umoznily bezemisni verfejnou dopravu na ostrovech.

Zdroj: https://ecity.solarisbus.com/en/e-mobility/electrification-of-venice


https://ecity.solarisbus.com/en/e-mobility/electrification-of-venice

sada Doprava

AUTA NA OKRAJI

V Ljubljani ve Slovinsku se uz v r. 2007 rozhodli zakazat autum vjezd
do centra meésta, a postupné pridavaji dalsi restriktivni opatfeni
K jejich omezeni. Také je ale vyvazuji podporou hromadné dopravy,
cyklodopravy a pésich presund.

Mnoho ulic se tak zbavilo prebytecnych prekazek a doslo kjejich
zutulnéni a doplnéni lavicek. Mésto zavedlo systém sdilenych kol,
rozsifilo sit cyklostezek i mnozstvi pro kola obousmérnych ulic
(vCetné Sirokého koridoru centrem), vpustilo cyklisty do pésich zén a
pridalo stojany na kola. Byly pridany nové linky MHD a nakoupeny
autobusy na zemni plyn (CNQ), které maji (pokud je to mozné)
vyhrazené vlastni pruhy a prednost na krizovatkach. Lublan také
umoznuje kombinovat rdzné druhy dopravy pomoci jednotné karty.

Zdroj:
https://www.moudramesta.cz/lublan-mesto-ktere-se-nebalo-postavit-autum/


https://www.moudramesta.cz/lublan-mesto-ktere-se-nebalo-postavit-autum/

sada Jidlo

PODPORA LOKALNICH FARMARU

Mésto Viden rozviji podporu farmarFskych trhG, na nichz si
obyvatelé mohou nakoupit Cerstvé lokalni potraviny. Nyni ve Vidni
funguje sedmnact stalych a pét docasnych farmarskych trha.
Nakup a prodej mistniho jidla vSak radnice podporuje i nepfimo —
tim, Ze reguluje mnozstvi velkych supermarketl. Garantuje tim
férové zastoupeni rdznych prodejcl ve mésté. Predtim, nez je
schvalena vystavba nové nakupni zdény, se musi zjistit mozny
dopad na jiz existujici obchody.

Podpora malych farem funguje v celém Rakousku. Legislativné je
dana povinnost jejich vyuzivani ve skolnich zafizenich ze triceti
procent z celkového objemu nakoupenych potravin.

Zdroj: https://www.moudramesta.cz/jidlo-z-blizka/


https://www.moudramesta.cz/jidlo-z-blizka/
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KOMUNITNI ZAHRADA

Napad na komunitni zahradu vznikl v Praze 10 na radnici, ale
néjakou dobu trvalo, nez se nasla vhodna plocha a par nadsencd,
ktefi by se do budovani zapojili. Dnes zahrada funguje na principu
pronajmu truhlikl a vyvySenych zahonu, o které se jejich
pronajimatelé béhem sezony staraji.

Truhliky obhospodaruji predevsim rodiny z okoli s malymi détmi a
mladsi pary, ale také nékolik seniorek. Spoleéné se vsichni
potkavaji posledni ctvrtek v mésici v podvecernich hodinach, kdy
je ¢ekd néco malo prace, dobré jidlo, posezeni a spolec¢né venkovni
hry. Organizaci uz dnes prejala komunita. Nadoby jsou
pronajimany na sezonu srocnim najmem nékolik set korun, a
kazdy najemce si v nich péstuje, co zrovna potfrebuje.

Zdroj: https://www.moudramesta.cz/kompostovanim-k-zive-komunite/



https://www.moudramesta.cz/kompostovanim-k-zive-komunite/

sada Jidlo

BEZMASA MENZA

Menzy nékolika berlinskych univerzit nabizeji uz par let témeér
vyhradné vegetarianska a veganska jidla. Maso a ryby nejsou
Uplné vylouceny, ale tvofi pouze ¢tyfi procenta nabidky pokrmd.

V nabidce je tak napriklad zeleninovy gulas s kokosovym mlékem a
Cervenou CoCkou nebo cizrna s quinoou a chia seminky.
Ktradicnim némeckym jidlim pfitom patii fizek, klobasky
bratwurst Ci veprové koleno. Podle zastupkyné studentského
sdruzeni tamnich vysokych Skol je ale zpétna vazba na tuto
zménu spisSe pozitivni. UZ nyni je mezi posluchaci berlinskych
vysokych Skol 14 procent veganU a 33 procent vegetariana.
Motivaci ke zméné stravovani je Casto zdravotni stav, soucit se
zviraty a ohleduplnost vUci Zzivotnimu prostredi.

Zdroj:

https://pozitivni-zpravy.cz/berlin-je-rajem-mladych-veganu-a-vegetarianu-tamni-
menzy-zavadi-do-menu-bezmasou-stravu/
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PARK JAKO POLDR

V poslednich letech mésta bojuji s rostoucimi objemy destoveé vody
pri privalovych destich. Dosavadni kanalizaCni systém si stim
nedokaze poradit, dochazi proto kzaplavovani ulic a nizko
polozenych bytl a domu. Své o tom vi Kodan, ktera zazila stoletou
vodu v poslednich letech nékolikrat. Mistni urbanisté proto pfrisli
s mysSlenkou vodu neskryvat, naopak ji ve mésté jesté vice
zviditelnit. A rovnéz naucit lidi, ze voda mudze byt i hravym prvkem.

To vse se projevilo pfi planovani rekonstrukce zdejsiho parku
Enghave. Cilem bylo vytvorit z néj zasobnik, ve kterém se bude
shromazdovat deStova voda z okolnich stfech. Tento plan nebrani
béznému vyuzivani parku mimo povodné, ale i v pfripadé
zaplaveni.

Zdroj: https://www.moudramesta.cz/hry-ve-vode-misto-zaplav/


https://www.moudramesta.cz/hry-ve-vode-misto-zaplav/
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POVINNE ZELENE STRECHY

Nejde o barvu strech, ale o vyuziti Siroké palety rostlin na stfechach,
ve méstech napf. na stfechach skladovych hal, vyrobnich objektU
nebo velkych prodejen. Vysoky podil vodé nepropustnych ploch
(stfechy, parkovisté, silnice) ve meésté totiz podporuje vznik
tepelnych ostrovd a zfetelné narusuje vodni cyklus. Voda se
nemuUze pfirozené vsakovat do pudy a rychle odtéka kanalizaci ven
Z mésta. Zelené strechy naopak dokazou srazkovou vodu zadrzet
a diky postupnému odparu pak ochlazovat a zvihc¢ovat své okoli.

V Ricanech u Prahy se tento prvek stal soudasti cesty
k udrzitelnéjSimu méstu. Vroce 2020 je dokonce povinny pro
véechny nové stavby nad tfi sta metrd étvereénich. U vefejnych
budov jsou pak povinné i dalsi zelené prvky v okoli.

Zdroj:
https://www.moudramesta.cz/povinne-zelene-strechy-ci-fotovoltaika-jak-muze-k-o

chrane-klimatu-slouzit-uzemni-plan/



https://www.moudramesta.cz/povinne-zelene-strechy-ci-fotovoltaika-jak-muze-k-ochrane-klimatu-slouzit-uzemni-plan/
https://www.moudramesta.cz/povinne-zelene-strechy-ci-fotovoltaika-jak-muze-k-ochrane-klimatu-slouzit-uzemni-plan/
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CHLADICI PARK

V roce 2020 zpristupnila Viden originalni verejny prostor — prvni
chladici park. Jeho stfedobodem je kruh o velikosti pfiblizné& 30 m?,
sestavajici ze tfi prstencd s mlhovisti a popinavych rostlin.
V horkych dnech se tési velkému zajmu obyvatel. Na ploSe parku o
rozloze 2640 m?nyni stoji idaldi mlhovisté, kterd pfFispivaji
k ochlazeni okoli aZ o 6 stupnu Celsia. Cely projekt je navic pod
veédeckym dohledem a ¢eka jej i vyhodnoceni a navrhy na zlepseni
technickych reseni.

Vidensky magistrat vénuje boji se zmeénou klimatu ve méste veliké
usili. Spolufinancuje projekty zameérené napfriklad na rozbiti velkych
asfaltovych ploch zeleni, zastinéni nebo zelené fasady, ato az do
vysSe 80 procent nakladu.

Zdroj:
https://stavba.tzb-info.cz/architektura-staveb/21252-viden-otevrela-plovouci-zahrad
y-a-chladici-park


https://stavba.tzb-info.cz/architektura-staveb/21252-viden-otevrela-plovouci-zahrady-a-chladici-park
https://stavba.tzb-info.cz/architektura-staveb/21252-viden-otevrela-plovouci-zahrady-a-chladici-park

