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Bojujte za stin a élenitost
Co topografie terénu? Mate tu ngjaky svah? A mohla bych ho vidét?

Prvnim krokem ke zvySeni stability zahrady béhem sucvha je zvySeni Glenitosti povrchu. Ano, tady
milovnici zarovnanych golfovych koberec¢kll zaplaGou. Cim vic terasek, skalek, svazitych partii
a udoliGek dokazZete na jednotku plochy nové zahrady nasekat, tim Iépe. (Ano, pfehanime, ale jen trochu.)

Ona &lenitost totiz vytvaii pestrou smé&s mikrohabitatd s rliznymi gradienty abiotickych podminek.
Vytvéri se tim nova osa pro mistni vodni reZim, pro tvorbu zastinénych mist i pfehratych plosek.

Je to pestré. A pracné. Nez ale vezmete do ruky krumpag, zkuste to nejdriv s tuZzkou a papirem. Jaka
je orientace vasi zahrady viigi svétovym strandm? Topi se cely den ve slune&nich paprscich? Clenité
prvky, které byste méli budovat, by na tyto skuteénosti mély reagovat.

e

Poridte si strom, udéla vam stin a radost

Budujte zahradu s radosti z pestrosti jednotlivych dilkd, vyhn&te se uniformité. Neni viibec od véci
shrnout do koutd zahrady vicero uzivatelskych programd. Ano, tam, kam pere slunce, prijde skalka.
A jinam tfeba zidka seskladana z kamenu. Vytvarejte malé, rozmanité ostrlivky Zivota.

Neldka vas zahrada pfipominajici vystavu hornin? Zkuste tfeba prouténé zastény, drevéné klady,
lemovani zahond, vy3kové odlisené kaskady.

VaSim cilem je minimalizovat ztraty odparem a ten je prosté z hrbolatého povrchu niz8i nez z placatého.
Pak je tu samoziejmé ta malickost s tim dvacetiletym zpozdénim. Odpar je menSi ze zastinéné plochy.
TakZe by to ted zatracené& chtélo par vzrostlych stromd. Pokud jste je nevysadili pfed dvaceti lety, tak
to udélejte co nejdfive. Hned, jak nastane nejbliz§i podzim. Vase déti vam pak jednou tfeba pfinesou
kytiéku na hrob.
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Sazet, ale bacha na sousedy

Samoziejmé dobfe vyberte misto. Potfebujete, aby strom stinil va3 pozemek, ne sousedlim vyhled.
Respektujte, Ze vas strom miZe sousedovi vadit. Mysli na to ob&ansky zakonik, ktery takovou situaci
popisuje: Paragraf 1017: Ma-li pro to viastnik pozemku rozumny divod, miZe poZadovat, aby se soused
zdrZel sdzeni strom(i v t&sné blizkosti spoleéné hranice pozemkd, a vysadil-li je nebo nechal-li je vzrist,
aby je odstranil. Nestanovi-li jiny pravni predpis nebo neplyne-li z mistnich zvyklosti néco jiného, plati pro
stromy dordstajici obvykle vysky pfesahujici 3 m jako pFipustna vzdalenost od spoleéné hranice pozemkd
3 m a pro ostatni stromy 1,5 m.

Jasné, nic, Zadné stromy sazet nebudete, protoZe z nich pada listi, musi se to hrabat, pfijde vitr a strom
padne na diim nebo nedejboZe na auto. Pak si ale v 1ét& nestéZujte, Ze mate za domem vyhen.
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Zru&te Fadky, je as ostruvku!

Namisto jednodruhovych linii by byly vhodnégjsi vicedruhové smési, které by se Sasteéné prekryvaly.
Pro&? Spotieba vody na fadek je vétSi nez na jeden shluk. Rostliny shromazdéné ,,po kupé“ jsou
schopny vodu lépe zuZitkovat a souGasné si v ostrivku udrzi lepsi mikroklima. Se stejnou davkou vody
tak dokaZou déle a Iépe pracovat. Z hlediska skladby druh( tim pfima omezeni nevznikaji. Méni se jen
zpUsob, jakym budete se zeleni pracovat v ramci totoZného prostoru.
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Pf¥iprava na budoucnost

Zastin stromy, a to nejen po obvodu zahrady, ni¢im nenahradite. A kdyZ je vysadite letos, do budoucna
neprohloupite. Nemusi jit hned o dvacetimetrové velikany, ale aspoii o néjaké to patro vegetace navic.
Jsme zase u té Clenitosti. | maly strom nebo kef vrhé stin a ten ,,drZi vodu v zemi®.

Doziva na vaSi zahradé par poslednich dfevin? Vysadte dalSi, které je Sasem nahradi. Pracujte s fantazii,
s tim, jak se pohybuje slunce na obloze, kudy nejéastéji vane vitr. Nenechte si zahradu zbyteéné presuSovat
ani vyfoukavat.

Zatim jsme vam poradili, abyste svou zahradu prekopali, udélali z ni Elenity tankodrom a idealné zasadili par

strom(. CoZ jsou rady, za které asi moc slugné& nepodé&kujete. Ale jak vzapéti uvidite, bude jedté hiF. ProtoZe
sucho v budoucnu bude, bude vétsi a intenzivngjsi. A Fada kytek, které dnes spokojené péstujete, se prosté
neudrzi. Budou muset pry¢€. | to je adaptace na sucho.
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Pry¢ s pijaky a citlivkami

Jsme v jadru optimisté, a tak zatim nedoporudujeme sézet pomerandovniky a olivovniky. Jejich
subtropicky Gas u nas jesté zcela nenadesel. Zbavit byste se ale méli (radé&ji jen z ekologického hlediska)
nehospodarnych pijakl a chronickych citlivek.

Ano, divdme se na vas pedlivé stfizeny travnik a vyznamné pritom zvedame obogi. Je extrémné Ziznivy, nese
jen minimum druhd. MoZn4 je potéchou pro oko a p&kné se po ném chodi bosky, ale prakticky vyznam u nas
nema zadny. Co takhle ho nahradit tfeba kvétinovou louckou? N&&im, co je pestré, nevyzaduje pravidelnou
zalivku, kosit potfebuje jen obg&as, je to proménlivé po celou sezénu a jesté z toho maji radost hmyzaci?

K osevu se vyplati pochopitelné jen takové smési semen, které zvysi kofenovou hloubku substratu, vytvori
na zemi vrstvu drnu, ktery bude jako houba zadrZovat vihkost. Cim vy$si vlas, tim mensi chlast, jak Fikaji
zahradnici. UzpUlsobit svému vkusu a klimatickym podminkam musite i osadku dalSich rostlin. Preferujte
spiSe mistni zaleZitosti, které se s horkym domacim klimatem vyporadaiji.
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Chraiite vodu, myslete na dést

Dést niGim nenahradime. Dva Fadky rajéat, které nakonec prinesou poradny kosik plodd, spotiebuiji za Sest
suchych tydnU tfeba 150 litr( vody. Pokud byste u své zahrady nechté&li nic ménit a pfitom dosahnout tplné
nezavislosti na desti, bude to chtit néjakou nadobu.

Ano, shirejte a jimejte dedtovku, napojte okapy na barely, vyuZijte IBC repasovanych kontejnerd (ale bacha,
berte jen ty, ve kterych nebyly né&jaké drsné chemikalie). Nejlepsi je si u domu zakopat do zemé plastovou
nadrz. MlzZete do ni pak chytat destovou vodu ze st¥echy. Voda pod zemi se navic nezkazi, netopi se v ni
ptéaci a nadrz nezabira misto. A miZete na ni dostat dotaci z Destovky (nebo to spachejte ,,samo domo”

a uSetfite si papirovani).

Ale tolik vody, abyste s ni vydrZeli na nevhodné sestavené zahradé s nevyhovujici obsadkou, v budoucnu
prosté mit nebudete. Co s tim? Jedna véc je vodou zbyteéné neplytvat a druha pak vodu na zahradé udrzet.
S tim souvisi ochrana pldniho povrchu a téma mulce.

Mul& dokaze zazraky. Zahradnici ho maji radi, protoZe ve spravné vrstvé tlumi rlst plevell. Vinkost se

v ném prirozené udrzi mnohem déle, je to dalsi vrstva mezi plidou a praZicim sluncem. | kompost je nad
zlato. Naopak piséita plda po zélivce jen zasyéi a je hned zase sucha. Pfitomnost organické vrstvy je

z hlediska zvySeni vododrznosti pldy dlleZita. TakZe jestli na zahradé neméate kompost (co jste to za
zelenage?), tak si ho zalozte. MUZete tam pak shrabavat ty hromady listi z vysazenych strom{!
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Kudy putuje voda na vasi zahradé?

Péstovanym rostlinkdm nezapomerite ob&as ulehéit jejich Zivot tim, Ze mezi nimi proberete plevel.
Zbavite je Ziznivé konkurence.

A ted zase trocha fantazie: Letos v srpnu pravidelné de&té zrovna neekdme, ale zkuste popremyslet
nad tim, kudy se bude po cely rok a nasledujici Iéta deStova voda ve vasi zahradé ubirat. Spadne prosté
z vy§ky na presuseny travnik, jen to zasydi, a je hotovo? Kapne na vyasfaltované parkovaci stani a zmizi
se zabublanim v kanalizaci? Nebo se ji jako prvni do cesty postavi listy strom, ze kterych skapne na
kefe, osvézi ostrlivky zelené a pak se kone&né vsakne do mul&e pod bylinkami vasi louky, odkud zamifi
ke kofenlim? Asi ted uz chapete, jaky rozdil je v pohybu vody v &lenité zahradé s rozmanitou vegetaci

a ha anglickém travniku. Voda a vihkost bude mit za sucha tyto vegetadni pfekazky v cesté, a proto ji
viceméné udrZi na vaSi zahradé.
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Nezalévejte, kdyZz nemusite

DalSi praktické finty se tykaji zalévani. Co radime? Nezalévejte, kdyz opravdu nemusite. A kdyz uz, tak
zalévejte porddné a intenzivné, ale nepravidelné. Je to lepsi neZ pravideln4, ale skromné zalivka. Pro¢?
Prvnim doporudenym pristupem totiz nutite rostliny zabojovat o své misto na Zemi. BEhem sussich
epizod musi ,.vysilat“ mladé kofinky do v&t3i hloubky ve snaze urvat sitrochu ptdni vihkosti. Ty, které si
rozmazlujeme pravidelnou zéalivkou, kofeni jen mélce pfi povrchu. V pfipadé extrémniho vykyvu pocasi
jednoduSe uschnou, zatimco ,,zodolnéné* rostliny vydrzi vice.

Musite zalévat? Zkuste si rano privstat. Megahloupost je zalévat béhem nejvétSiho horka. Ma to
minimalni G&inek, je velky odpar a vétsinu rostlin mizZete vodou ,,spalit“. Zalivku davkujte jemné
a snazte se ji dopravovat pfimo ke kofentim. Zalévejte pfimo rostliny, ne suchou pddu okolo.
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Stromy nejsou jen problém

Chcete své prozelené citéni podtrhnout n&jakym stromkem, ale mate problém to zd{vodnit svému
materialisticky zaloZenému partnerovi, partnerce nebo rodicim? Operujte s hodnotou pozemku. Védéli
jste, Ze hodnota nemovitosti se vzrostlymi stromy je katalogové o 15-20 % vy3Si neZ u téch holych?

TakZe vlastné u zahradky svého rodinného domku tvofite hodnotu za miliony. Benefitd plynoucich ze
stromu je navic dlouh4 Fada. Kromé zvy3ovani vihkosti, poskytovani stinu a ochlazovani okoli také Gisti
vzduch od prachu, zpomaluji nepfijemné proudéni vétru a slouzi jako akusticka bariéra. A taky jsou
Uplné obycejné hezké.
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Pozor na skalku, hieje!

Kamenné skalky slouZi jako akumulator tepla. Pfes den je pojimaji a v noci vyzaruji do okoli. Planujte je
proto s ohledem na jejich okoli. Neinstalujte je zbytedné tam, kde chcete mit ,,chladno®. Podobné je to

i s posypem cestiéek kaminky nebo rovnou jejich betonovanim. Jsou to prosté rozvody nezamyslené
tepelné sité. Pevnému dlazdéni se uplné vyhybejte. Snazte se podpofit a umocnit vsak vody tam, kam
patfi: do pldy. KdyZ uz opravdu musite dlazdit, tfeba prostor pro parkovani, pouZijte zasakovaci dlazdice.
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Je libo zahradni jezirko?

Proti gustu... VIhkost v zahradé rozhodné& umi oZivit, a kdyZ ho chytfe postavite (idedlné do stinu)

i s nékolika naSlapnymi kameny, vytvofite i stylové napajedlo pro ptaky. Ti maji taky Zizefn. Jen pozor
na zbyteény odpar. Vyplati se proto hladinu jezirka pokryt splyvavymi listy vodnich rostlin, abyste se
brzy neocitlina samém dné.



