il

Pfiru¢ka dobré praxe SUZ

/S Jigin, Zeleznicka 460 ZS Labyrint Lhota

ZS Liberec, Aloisina vySinka ZS a LMS Ctyilistek, Marianské Lazné
/S Praha, Palmovka 8 7S a MS Bouzov

/S aMS Stra7 pod Ralskem 7S a MS Cehnice

DDM Trebechovice pod Orebem ZS s RYMPP Buzulucké, Teplice

ZS a MS Ujezd ZS aMS Ujezd

ZS Ustinad Labem, Hlubokd 150 78 a M$ Celechovice na Hané

ZS a MS Prerov nad Labem 7S Kamenicka, D&&in |l

ZS Zidlochovice ZS Janov nad Nisou
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Zakladn

NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zaci se v letosnim roce zamérili na téma
problematiky plytvani jidlem.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Jelikoz jsme v projektu jiz tretim rokem, méli
zaci uz na konci lonského skolniho roku jasnou
predstavu, co budou realizovat. Velmi je
trapila problematika plytvani jidlem, obzvlasté

kdyz vidéli, kolik jidla se vyhodi v nasi skolni

jidelné. Realizovali proto nejdfive rozsahla
dotaznikova Setfeni v nasi jidelné i v jidelnach
naseho mésta, zjistovali, co se dé&e s
vyhozenymi zbytky i s nesnédenymi porcemi
obédl. Déle pak pomoci online dotazniki

zjistovali, jak to vidi stravnici pravé v nasi

jidelné - co se jim libi, nelibi, jaka jsou jejich
oblibend a neoblibenad jidla a co by stravnici
uvitali za zmény v provozu, aby se tolik jidla

kola, chi
Zeleznicka 460

%

nevyhodilo. Z dotazniku i z jednani s vedouci
skolni jidelny a vrchni kucharkou vyplynul tzv.

,,Mhamka t)’lden” kdy nam v jl'delné uvarily

projektu jsou budouci zmény v provozu jidelny,
na kterém spolupracuji zaci, vedeni jidelny a
vedeni nasi Skoly. S timto planem bylo
seznameno i vedeni mésta, které je k témto
zménam naklonéno a pirislibilo pomoc s

financovanim.

CO ZACI VRAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci vytvofili a vyhodnotili dotaznikova $etteni
jidelen, vytvorili plakaty o plytvani jidlem k
edukaci skolnich déti a svym jednanim prispéli
a budou prispivat ke snizeni potravinového
odpadu.
radéji si

Hlasame heslo- ,Vezmi si méné a
pridej”. Nékolikrat se setkali s
vedenim skolni jidelny a vedenim skoly.
Navstivili bezodpadovou skolni jidelnu v Tan-



valdu, kterd jim byla velkou inspiraci.

JAKA S JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNiIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Jiz tretim rokem spolupracujeme s vedenim
mésta- v letoSnim roce je zdaci informovali o
moznosti samoobsluzného odbéru obédl -
zaci si sami mohou zvolit mnozstvi jidla.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Po trech letech jiz bez probléml dokazi
vystupovat pred vefejnosti a formulovat své
myslenky. Naucili se pomérné efektivné
vyuzivat k zisku informaci i formulaci dotazniki
a ¢lankl umélou inteligenci.

V prvnim roce pro meé bylo velmi tézké
nechat zaky pracovat samostatne, mela
jsem pocit, Ze je musim tlacit do jakychsi
mantinell. To uz nedélam, protoze nejlépe
déti pracuji tak, jak to maji v krvi, jak moc
se znaji a sami sobé duvéruiji.

,, =

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V tématu plytvani jidlem budeme pokracovat,
nebot nas &eka dalsi jednani se $kolni
jidelnou, vedenim skoly a vedenim mésta o
realizaci zmén v provozu skolni jidelny, které
povedou ke snizeni odpadu nesnédeného jidla
a jidla nevydana skonéi v dobrych rukou a pro
dobry ucel u neziskovych organizaci. Dale déti
povedou predniasky o plytvani jidlem ve skolni
druziné.
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Zakladni skola Liberec,
Aloisina vysSina 642




klace s pohadkovou symbolikou mista a
zaroven vytvoril pfijemny prostor k posezeni a
odpocinku.

JAK AS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACI PRAVOMOCI, DALSIMI

ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Nejdfive jsme oslovili nasi byvalou kolegyni,
ktera plsobi ve firmé Krajina a zahrada. Tato
firma se zaméfuje na ochranu pfirody a krajiny.
Ta nam poskytla prvotni informace o jezirku a
jeho blizkého okoli a poradila, na koho se jesté
lze obratit. Mezi dal$i osoby, které nam
pomohly revitalizaci zahdjit, byl referent
oddéleni ochrany pfirody na krajském uradé,
dale nadSeny herpetolog z mistni komunity
(ten se nam vénoval béhem projektu nejvice).
O konkrétni pomoc jsme pozadali i naseho
feditele Skoly. Zpocatku jsme si hodné
slibovali od pomoci ze strany odboru ekologie
a vefejného prostoru, ale nakonec z toho nic
nebylo a ani se nikdo nezucastnil slavnosti.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Nejvétsi pokrok jednotlivych zakl jsme
zaznamenali predev§im vrozvoji mékkych
dovednosti - schopnosti spolupracovat,
komunikovat a domlouvat se v tymu. Mnozi
zaci, ktefi se v bézné vyuce drzi spiSe v pozadi,
se dokazali vice projevit v praktickych
tkolech, nabidnout svij napad nebo prevzit
zodpovédnost za konkrétni ¢ast prace.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Nyni planujeme obnovit jestéréi zidku, ke které
bude potfeba zajistit vhodné kameny. Zaci se
zapoji do vyskladani jednotlivych kamenl a
dédle se budeme spole¢né snazit nase
obnovené misto pravidelné kontrolovat,
chranit a pecovat o néj. Toto misto bude
vyuzivano nejen jako odpocinkova zéna, ale
také v ramci vyuky pfirodnich véd - prvouky,
prirodovédy a prirodopisu.
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Zakladni 3kola P
Palmovka 8

NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

zelené
infrastruktury v tésném okoli skoly. Rozhodli se
vybudovat prostor vhodny k relaxaci a prispét
tak k mista, které bude
poskytovat kontakt s ptirodou.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Zaci se zamérili na nedostatek

rozvoji zaklm

Program  probihal  podle  doporucené
metodiky, kdy Zaci poznavali sebe, své
spoluzédky a pozdéji i misto. Mezi dulezité
mezniky naseho projektu patii
Horniho Marsova, mapovani a prazkum
méstské casti Praha 8 a sdileci konference,

navsteva

béhem niz zaci prezentovali online své pokroky
v ramci projektu pred dalSimi zapojenymi zaky.

Prazkum méstské casti, ve které sidli nase
skola, prived| zédky k hledani moznosti, co jim
chybi v samotné skole. Své vysledky a zaméry
nejprve prezentovali pred vedenim skoly a
pozdéji na setkani s panem starostou.
Vysledky své prace poté predstavili na
slavnostnim ukonceni projektu v Grabové vile,
o kterém vznikla reportdz v mistni televizi.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci se rozhodli posilit klimatickou odolnost
skoly a to zvySenim poctu zelené v misté, kde
je v dnesni dobé jen rozpalena plocha. Jejich
napad na ozelenéni prostoru pomoci napfiklad
vyvysenych zahonl se stal hnacim motorem
pro vétsi zmény ve skole. Zéci také vytvorili
plakat se zménami, které by chtély uskutecnit.



JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Z4ci s odbornikem konzultovali, jestli je misto
vhodné k upravam dle jejich predstav.
Podobné také spolupracovali s komunitni
zahradou Na Kotlasce. Své zaméry také
predstavili starostovy méstské ¢asti Praha 8.

Jako nejvétsi pokrok u jednotlivych zak
vnimam v celkovém prozitku. Zaci si
dokazaly si, Ze mohou né¢eho dosahnout a
néco sami zmeénit a to s akcentem na
ochranu pfirody. Diky programu ziskali a

zajem o své okoli.

CO NOVEHO JSTE SEV PRUBEHU
PROGRAMU DOZVEDELI O SVE TRIDE /
SKUPINE?

Vznikly nové vazby, tfida se dokazala dostat do
stavu, kdy se déti samotné chtély ucastnit akci
spojenych s projektem a pracovaly ve svém
volném case. Bylo vidét, ze se déti osmélily a
ziskaly potfebné sebevédomi k prosazovani
vlastnich myslenek.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V  budoucnu chceme nechat navrhnout
projekt ozelenéni specializovanou firmou a
vybudovat udrzitelny zplsob hospodareni
mista.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Hlavnim zamérem zakd bylo poukéazat na

problematiku fast fashion a poukazat na jeji

udrzitelné alternativy.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Postupovali jsme v krocich podle metodiky.
Na zakladé mapovani obce zaci uskutecnili
nékteré vybrané ndpady. Ty poté predstavili
komunité. Dalsi opatreni a podnéty na zakladé
doporuceni od zakl budou realizovany obci a
Skolou.

a&m.
Straz nad Nisou

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Hlavnim vystupem zakovského projektu byla
osvéta verejnosti, kterd se zamérovala na téma
fast fashion — problém, jenz je zakdm blizky a
zaroven velmi aktudlni. Cilem bylo upozornit
na negativni dopady rychlé mdédy na zivotni
prostiedi i pracovni podminky lidi ve vyrobé.
Z4ci se rozhodli usporadat dobroginny prodej
obnoseného obleceni a bot, ¢imz chtéli
ukazat, ze i nosené véci mohou mit druhy zZivot
a smysluplné vyuziti. Prodej probihal v ve
Skolnim aredlu, kde oslovili nejen spoluzaky,
ale i vefejnost. Vytézek z prodeje se rozhodli
spole¢né vénovat na dobrocinné ucely,
konkrétné psimu utulku,



JAK A S JAKYMI OSOBAMI S ;
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Zaci sva zjisténi o obci a projektové zaméry
nejdiive komunikovali s feditelstvim Skoly a
ndsledné se starostou obce. Obé instituce jim

nabidli v ramci realizace projektu svou
podporu.

Béhem prace na projektu se nam
osvedcilo vytvorit pro zaky dostatecné
velké mantinely, ve kterych byl prostor

pro jejich aktivity a napady. Pozitivhé
vnimame i praci v tymech, které vznikali

samovolné.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Diky programu zaci lépe pracuji v tymech,
hlavné malych. Zajimavé bylo zjisténi, ze se
zaci v letosnim roce stydi vice mluvit na
vefejnosti nez tomu bylo minuly rok.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Mame v planu i v dalSich lete zopakovat stanek
s oblec¢enim, ktery mél uspéch jak u zakl tak i
u verfejnosti. Déle se chceme zaméfit na péci o
opatieni s predchoziho roéniku programu SUZ.
Urcité se pak opét zapojime do programu v
nasledujicim skolnim roce.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Soustredili jsme se na odpady - ttidéni a jejich
nasledné vyuziti (upcyklaci), péstovéni vlastni
zeleniny a kvétin a nasledné rozdavani sazenic
obcéanlim Trebechovic.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program SUZ probihal vramci krouzku DDM od
fijna do poloviny ¢ervna. Cely $kolni rok jsem
se snazila postupovat podle metodiky.
Prochéazely jsme rdznymi aktivitami, prozily
jsme dvé vikendovky (v Hornim Marsové a
vTiebechovicich). Vsechny aktivity, vcetné
zavérecné tvorily,  Fidili a
prezentovaly zakyné samy.

slavnosti,

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

V' ramci programu byly realizovdny dvé
upcykla¢ni dilny — obzvlasté ta druha méla
velky uspéch — byla soucasti oslav Dne matek.
Vyrdbély jsme broze a sponky zPET lahvi,
malovaly se sklenice a plechovky. Rozdavaly
jsme vypéstované cervené kapie a rajcata.
Kromé toho byla vytvofena hra stématikou
tridéni odpadu, kterou si déti zahraly na
vikendovce vTrebechovicich, zahrali si ji také
déti ve skolni druziné. Béhem navstévy
Domova dlchodcl Zdislava jsme pomahaly
babickam a dédecklim sazet kvétiny. Ptinesly
jsme jim afrikany, které jsme vypéstovaly.
Zakyné hraly na pricnou flétnu a ukulele
tematické pisné o kvétinach.



JAK AS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Jednali jsme hned s nékolika zastupiteli a
panem mistostarostou. Dale pak s pani
knihovnici, pani feditelkou ZS a ZUS, pani
feditelkou Trebechovického muzea betlémd,
hereckou ochotnického divadelniho spolku
Symposion. Navazali jsme také spolupraci se
zaméstnanci a klienty Domova dlchodci
Zdislava, zaméstnanci Méstského dradu,
zaméstnanci  Méstské  policie,  panem
vyprav¢éim a dal$imi ... Velmi mne prekvapilo,
Ze nam zastupci zrlznych instituci sami nabidli
spolupraci.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Zakyné se vzajemné ovlivhovaly, starsi
dokazaly pomoci mladsim. VSechny si
vyzkousSely prezentaci na verejnosti. Setkaly se
slidmi, se kterymi by se mozna nikdy nedostaly
do kontaktu (napf. babickami a dédecky
Domova dlchodclG Zdislava). Lépe ted
formuluji  své  myslenky, dokazi Iépe
argumentovat a diskutovat. Nékteré si mohly
vyzkouset roli ucitelky béhem dilny ve skolni
druziné.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Pristi rok bychom chtéli opét pokracovat
svedenim krouzku Trebechovak. V zafi budeme
prezentovat pocitovou mapu a nasi Vvizi
Trebechovic zastupiteldm na méstském uradeé,
mame naplanovanou navstévu Domova
dlchodcl Zdislava, kde bychom si tentokrat
chtély povidat sbabickami a dédecky, jak to
tady vTrebechovicich dfive vypadalo. Pan
mistostarosta na zavérecné slavnosti chtél
tento krouzek i pro dospélé, tak se pokusime
¢innosti vice propojit i s komunitou.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACIl ZAMERILI?

Zaci se zamé&fili na nedostatek vodnich ploch v
obci a jedlé zelené na skolni zahradé. Diky
zavedenym opatfenim se jim podarilo zlepsit
mikroklima mista a podpotit biodiverzitu.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Zaci nejdiive rozklicovali své silné stranky,
které jim pomohli v pribéhu projektu najit svoji
roli. Nasledné se zaci vénovali tvorbé
myslenkové mapy na téma klimatické zmény.
Podle metodiky programu se poté vénovali
tvorbé klima mapy a MAP pro klima, které
pozdéji prezentovali pfed komunitou a zastup-

ci obce.

Bohuzel tvorba jezirka nebyla
povolena panem starostou ani pani reditelkou,
kterd nas celou dobu podporovala. Zaci se
nakonec po vzdjemné dohodé rozhodli na
vybraném misté ve Skolni zahradé zasadit
nékolik kerl. Vysledky své prace zaci
prezentovali na zahradni slavnosti v rdamci Dne
Zemé, kdy si pro spoluzaky pripravili béhaci
kfizovku s malou sladkou odménou.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci méli v planu vytvofit malé jezirko a zasadit
par jedlych ket na Skolni zahradu. Prestoze
neziskali povoleni k vytvoreni jezirka, podafilo
alespon druhou cast

se jim realizovat

planovanych aktivit.



JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCi, DALSIMI
ODBORNiIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Spolupracovali jsme s pani feditelkou, ktera
jezirko podporovala a tak se zaci do projektu
pustili s velkym zdjmem. Odbornikem pres
jezirka se jim stal star§i kamardad, ktery sam
doma jezirko zakladal a chova v ném zlaté
rybicky.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Nejvétsim pokrokem pro né byla prilezitost
vymyslet a obhajit svij projekt. Také hra Jak se
zije v Podnebiné, byla pro zaky kompletné
velkym ptinosem.

V tomto projektu jsem zacala pracovat s
pro mé uplné neznamou tridou. Jako
novy ucitel na skole bylo tézké si je
ziskat. Diky projektu jsme mezi sebou
vybudovali dobry, kamaradsky vztah a
nemeéla jsem problém, aby fungovali.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Na skole jsem ukoncila svoji ¢innost, ale s
programem SUZ budu déle pokracovat na
nové skole.
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JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCi, DALSIMI
ODBORNiIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Zaci celou dobu aktivné spolupracovali s
méstskou casti Nestémice. Pani starostka byla
velmi mile prekvapena a zaci nadseni z toho,
ze zvazuje realizaci nékterych jejich navrhd,
napriklad nového prechodu pro chodce u
$koly. Zaci do projektu zapojili také své rodiny
a v ramci programu jsme spolupracovali i s
nékolika pamétniky.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Diky programu se zaci naucili Iépe
spolupracovat. VyzkousSeli si prezentaci a
argumentaci svého zdméru a zaroven pfijimat
nazor ostatnich. Poznali Iépe své misto pomoci
smyslového vnimani mista a rozhovory s
pamétniky.

Zaci odchazi z 1. stupné jako nesmirné
kompaktni kolektiv. Mozna, ze i diky
projektu ve tridé nebyly zadné kazenské
problémy, déeti se dokazaly domluvit,
spolupracovaly, ptjcovaly si vécia byly

k sobé pratelské.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V budoucnu budeme o truhliky pecovat a
obnovovat je. K vyuziti chceme nabidnout i
rostliny, které jsou v nich péstované (bylinky
apod.).
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Prerov nad Labem

NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zaci se zamérili na celkové zmapovani situace

a ve fazi realizace jsme se zamérili na zvySeni

biodiverzity na Skolni zahradé.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program probihal nékdy hladce, nékdy méné.
Do aktivit se zapojili zaci ze sedmé a devaté
tridy, ktefi na zacatku pracovali na poznani a
vyuziti svych silnych stranek. Poté se spole¢né
pustili do dukladného mapovani své obce z
pohledu pripravenosti na dopady klimatické
zmény. Své poznatky i postiehy zaznamenavali
do tzv. klimamapy. Soucasti programu byl také
vzdélavaci pobyt v Hornim Marsové, kde se

zaci hloubéji seznamili s problematikou
potfebné znalosti k tomu, aby mohli vytvorit
mistni akéni plan pro klima, zaméfeny na
konkrétni potreby nasi obce. Akéni plan
nasledné predstavili vefejnosti. Na zavér se
pustili do realizace adaptaéniho opatieni

sméfujiciho ke zvyseni biodiverzity.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

V ramci programu zaci vytvorili klimamapu a
mistni akéni plan pro klima. Zaci realizovali
adaptaéni opatreni primo v aredlu skoly -
vlastnoru¢né vybudovali broukovisté, vyrobili a
nainstalovali krmitka a budky pro ptaky a
instalovali hmyzi hotel. Tyto prvky obohatily
Skolni prostredi ale také ptispély ke zvyseni
biodiverzity.



JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNiKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Spolupracovali jsme zejména s panem
starostou, také s pani mistostarostkou. S
komunitou jsme spolupracovali na spole¢ném
setkani obce a obcanl a pfi prezentaci na
zavérecné slavnosti.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Zaci se dozvédéli dost o klimatické zméng,
tyto informace se jim budou hodit. Uvédomili
si, jak jsou nékteré kroky dllezité, zvedli svoje
povédomi o této problematice. Naucili se l1épe
spolupracovat.
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V zavérecné fazi se zaci zapojovali vice £ Rl e
aktivné, protoze uz vidéli realné R '
vysledky svoji prace. Prace v dilnach se
direvem a s keramikou je také velmi
bavila. Rozmistovani budek byl velky

adrenalin.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V predmétu Badatelska a terénni praktika se
budeme starat o nami vytvorené budky apod.
a zajistit tak udrzitelnost téchto opatieni. Rada
bych se s dalsi tfidou opét do programu
zapojila.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Déti si v okoli vSimly, ze zde neni prostor pro
vymeénu obleceni a neni zde mnoho kontejnert
na sbér obleceni. Zkoumali jsme téma rychlé
médy (fast fashion) a hledali jsme feseni, jak
tuto problematiku pfinést pred okoli. Zamérili
jsme se na slow fashion (pomalou mddu) a
zrealizovali swap (vyménu) obleceni.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

V prvnich krocich jsme vnimali své okoli,
hledali mista, ktera nas oslovuji a ktera ne.
Hledali jsme napady, které mizeme realizovat
a které pozitivné ovlivni nase okoli a komunitu.
Vybrali jsme téma swapu oble¢eni (vyména

kusu za kus). Akci jsme naplanovali na Den
Zemé a spojili ji s dalsimi doprovodnymi
aktivitami pro déti (omalovanky, pexeso,
kahoot, informacni cedulky ...).Program
realizovali Zaci volitelného predmétu ¢lovék a
priroda z 9. roénikd

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

V ramci spoluprace s zakovskou radou a
tymem pro Den Zemé jsme hledali feseni
rychlé mddy, ktera ma negativni klimatické
efekty. Hledali jsme
udrzitelnéjsi feseni. Zorganizovali jsme swap
(vyménu obleceni) a probéhla informacni
kampan na skole, co to swap je a jak probiha.
Déti vzbudily zajem o udrzitelnéjsi médu.

vvvvvv

ekologictéjsi a



JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNiKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Spolupracovali jsme s vedenim skoly, které
schvalili  nasi akci na Den Zemé.
Spolupracovali jsme i s zakovskou radou, ktera
Den Zeme organizuje.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Zaci se naudili rozdélovat si role a byt
zodpovédni za jednotlivé dkoly. Vyzkouseli si
organizaci vétsi akce i s doprovodnym
programem (pexeso, omalovénky, kahoot,
plakaty...). Uvédomili si, co véechno pfedchazi
samotné akci (jaké ptipravné kroky jsou
potieba, s kym je nutné se domluvit, ze to
vSechno nejde udélat ,jen tak”).

Byla to pro mne zajimava zkusenost,
vyzkouset si podporu déti pri
dlouhodobém projektu.

Nékdy pro mne bylo tézké udriet se v
pozadi a neradit jim cestu, ktera by
napadla mne. Snazila jsem se zaky vést k
tomu, aby se rozhodovali sami a

domlouvali se spolecné. , ,

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Akce vymény obleceni méla velky uspéch,
predevsim starsi pedagogové koncept neznali.
Diky pozitivni zpétné vazbé a ohlasim
hodlame swap opakovat i na pfis§tim Dni Zemé.
Jsme radi, ze vznikla ,potieba” akci opakovat
— a myslenka tam bude udrzitelnd a
opakovana.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zaky zaujalo hned nékolik témat spojenych se
zménou klimatu - fast fashion, Setrna udrzba
travnatych ploch a uhlikova stopa potravin.
Zéky také velice zajimalo dalsi vyuzivani knih.
Pro obec zaci navrhli, komunikovali
knihobudku a nakonec upcyklovali starou skfin
na knihobudku nachazejici se na autobusové
zastavce.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Zaci zkoumali mista klimatickych rizik v obci
Lhota a prilehlych obcich jenz spadaji pod
jeden obecni dfad. Zajimala je adaptacni
opatreni, v obci i skole. Uklizeli obec. Zajimali
se o Setrnou udrzbu travniku. Aktudlni téma v
nasi obci byly zaplavy a privalové desté. Méli

jsme besedu o povodnich s panem mistostaro-
stou. S obci jsme prohloubili vztahy a pfizvali
nas k nékolika akecim v obci. Pro obec Zaci
navrhli knihobudku. Absolvovali jsme program
o slow a fast fashion — divadelni pfedstaveni a
workshop. V ramci udrzitelného vareni s nizsi
klimatickou zatézi si zaci uvarili obéd pro celou
tiidu a upekli
nakoupené a zamérili se na lokalni produkty.
Vytvorili mapu surovin, z kterych varili.

bublaninu. Evidovali vse

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

obec,
vysSim porostem pro
zadrzovani vody, podporu hmyzu a dalSich

Zaci  vytvofili  knihobudku  pro
medonosny pas s

zivo¢ichl a uvarili si udrzitelné jidlo z co
nejblizsSich surovin k obci Lhota — vysledkem
bylo zdravé jidlo z mistnich, kvalitnich surovin.



Vyhodu programu vidim v Sirokém
zabéru aktivit od metodiky, mentorské
konzultace, skoleni uciteli, pobytu na

SEVERU, sdileni skol, konferencich a
finanéni podpore.




NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zaci se zaméfili na zvelebeni malé skolni
zahradky, kterou bychom chtéli zacit vyuzivat
pro béznou vyuku, péstovani riznych bylinek i
pro traveni volného c¢asu o prestavkach a
béhem druziny.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program probihal od listopadu 2024 do ¢ervna
2025. Ugastnili se ho 7aci 3. - 5. roéniku,
zapojili se néktefi rodice a odbornici z fad
ptibuznych. Zaci  absolvovali mnoho
zajimavych prochazek po Marianskych Lazni,
zkoumali mésto z rlznych uhld pohledu. Ucili
se spolupracovat v rdznorodych skupinach.
Zkouseli vytvaret prezentace a predstavovali je
pred spoluzaky i komunitou.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci  vytvoiili  prezentaci  tykajici  se
Marianskych Lazni. Spole¢né jsme uklidili okoli
Marianskych Lazni v ramci akce Uklidme
Cesko. Vypravili jsme se na prochazku po
tankach, kde jsme mapovali zivocichy (ryby,
obojzivelnici). Diky spolupréaci s odborniky z
CHKO Slavskovsky les jsme si uvédomili, pro¢
jsou mokrady tak dolezité pro udrzeni
biodiverzity. Na $kolni zahrddce jsme zacali
vytvaret prostor, na kterém muizeme péstovat
vlastni ovoce, zeleninu i bylinky. Dale jsme
vypéstovali od seminek rlizné druhy rostlin pro
nasi zahradku. Zahradku jsme vygcistili,
opravovali a natirali jsme nabytek, natirali
planky u plotu. Vytvafime rGzné venkovni hry,
které budou na zahradce v budoucnu slouzit.



Také jsme obnovili hmyzi hotel. Kazda z aktivit
nam ukazala, ze i malé kroky maji smysl. Kdyz
je délame spole¢né, mlze vzniknout néco
velkého.

JAK AS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

S témito lidmi jsme spolupracovali po celou
dobu. Snazili jsme se vyuzivat odborniky pfi
prochazkach, exkurzich a prezentaci Vize
mista.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Uvédomili si, jak vyjime¢né misto pro zivot
Marianské Lazné predstavuji. Také zjistili, ze
pro jejich budoucnost je treba starat se o Cisté
zivotni  prostiedi,  které  povazuji za
samozrejmost. Prekvapilo je, zZe jejich "détsky
hlas” muze byt slyset a mlze néco zménit.
Zacali se aktivné zajimat o Zivot v Maridnskych
Laznich, vsimaji si toho, co se kolem déje. Umi
pojmenovat, co se jim libi/nelibi.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Budeme  pracovat na  zvelebeni a
zdokonalovani skolni zahradky. Planujeme
vytvofit vyvySené zahony, také v novém
Skolnim roce vytvorit zazemi pro malou
venkovni u¢ebnu. Béhem hodin tvoreni vytvorit
keramickd pitka pro ptaky a hmyz.
Potrebujeme také zasadit nové rostliny, kterym
by se v dost specifickych podminkach nasi
zahradky mohlo libit.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zamérili jsme se predevsim na témata spojena
s pfirodou a zZivotnim prostiedim v okoli skoly.
Navrhli jsme naptiklad vysadbu stromi pred
skolou nebo vytvoreni vyvySenych zahond.
Bohuzel se nam tyto navrhy nepodarilo
realizovat, protoze od zastupcl obce jsme
neziskali potfebnou podporu. Po jarnim
setkani ndm bylo pfislibeno zaslani dopisu se
zpétnou vazbou, ten jsme vsak do dnesniho
dne neobdrzeli. Projekty, které se nakonec
uskutecnily, jsme zvladli zrealizovat pouze diky
vlastni iniciativé a usili.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program jsme realizovali v pribéhu celého
skolniho roku a snazili jsme se postupovat
podle krok(i uvedenych v metodické prirucce.

Na aktivitdch jsme se podivali dle nasich
c¢asovych moznosti, kdyz nékdo nemohl,
presto zbytek tymu pracoval. Jednotlivé
aktivity a praci pro pfirodu jsme realizovali
postupné jiz od zafi (sbirka kastanl), fijen
(4klid Obectovského potGcku), prosinec
(pfikrmovéni zvére), leden (pta¢i hodinka,
vyroba lojovych kouli), btezen (vyroba a
umisténi tabuli upozornujici na migraci zab,
¢isténi hasi¢skych nadrzi), duben (sbirka pro
Zachrannou stanici Patefin, ucast na
celorepublikové akce Uklidme Cesko), kvéten
(soutéz Neplytvej jidlem, hmyzi hotel), ¢erven
(vyroba pitek pro ptéky i vcely, venkovni
posezeni).

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Veskeré aktivity jsme si realizovali sami,
bohuzel se k nam nikdo z verejnosti nepridal.



Uspéch méla sbirka kastand pro zirafy do
olomoucké zoo, déle pak cedule upozornujici
na migraci Zab, rovnéz jsme se tGcastnili jarniho
cisténi nadrazi, kde jsme se zamériili na

ochranu obojzivelniku. Uspéch méla i soutéz v | - v R .
27 84 g on8 84 q ’ * : | QBREIVELNICITT iy
nasi jidelné "Neplytvej jidlem”. Daéle jsme e €W
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pitka pro ptaky i vcéely z keramiky a : f1 R 5

jednoduché venkovni posezeni. Za odménu z
programu jsme podpofili ochranu sycka
obecného zakoupenim tricek pres CSO.

JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCi, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Snazili jsme se do aktivit zapojit vefejnost, ale
zdjem ze strany mistni komunity o témata

spojena s péci o pfirodu a zivotni prostredi byl
velmi maly. Pomoc nam nabidlo jen nékolik
jednotlived z Ftad rodich.Na jare jsme
predstavili své navrhy na zlepseni skolniho
prostiedi Radé obce a nasledné také
zastupitelim. Ackoli se jim prezentace podle
jejich slov libila, k zadné z navrzenych aktivit
jsme neziskali jejich podporu. Veskerou
¢innost jsme tak provadéli sami.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Dle mého nézoru jim ucast v programu zvedla
sebevédomi, neboji se fikat svoje nazory,
prezentovat svoje napady. Cim vice vystupd
méli za sebou, tim vice se na dalsi tésili.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V péci o prirodu a okolni prostredi budeme
pokracovat i naddle. Podobné aktivity jsme
realizovali uz v predchozich letech, jesté pred
zapojenim do tohoto programu, a planujeme v
nich pokracovat i v budoucnu. Program nas v
naSsem smérovani utvrdil a motivoval k dalsi
cinnosti.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zmapovali jsme, kterd klimatickd opatfeni v
obci mame, zkontrolovali nasi klima stezku a
rozhodli se pro opravu poskozenych gr kéda.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program jsme realizovali v sedmém ro¢niku.
Zici se béhem négj blize seznamili s okolim
Skoly a zapojili se do her Ekopolis a Podnebin,
které jim umoznily pochopit efektivitu rGznych
klimatickych opatreni a jejich vyznam. Aktivné
se tim prenesli do tématu v kontextu vlastni
obce. V terénu jsme mapovali okolni prostredi,
prosli si obec a zaci zacali na své okoli nahlizet
novym pohledem. Vystupem byla i pocitova
mapa mista. Velkym pfinosem byla i klimaticka
stezka, kterou jsme vytvorili v v predchozim
roce. BEhem programu jsme ale zjistili, ze

TABULKY
POZNANI_

vs v s

navzdory propagaci o ni néktefi zaci nevédi,
coz ukazuje, ze je dllezité informace opakovat
a stale zapojovat nové ucastniky. Ukazalo se
také, ze néktefi mistni zaci dosud témér nevysli
za hranice obce, takze systematické poznavani
okoli ma pro né skutec¢ny smysl. Soucasti
projektu byl i tfidenni pobyt v Horazd'ovicich v
centru Proud. Program se zaméfoval na
klimaticka témata zazitkovou formou a zéroven
posiloval vzajemnou komunikaci a spolupraci
mezi zaky. Sehréli také klimatickou unikovou
hru a radu dalSich aktivit. Béhem roku si zZaci
opakované vyzkous$eli role rozhodujicich osob
— starostd ¢i ¢lend rozhodovacich tymd.
Museli  komunikovat, argumentovat, cinit
kompromisy a reagovat na rGzné situace, coz
posilovalo jejich kompetence a uvédomeéni si
realnych dopadl rozhodovani v kontextu
klimatu i kazdodenniho zZivota.



CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci vytvorili pocitovou mapu mista a
dikladnéji se seznamili se svym okolim. Letos
navic zdokumentovali néktera klimaticka
opatreni v praxi — napriklad nafotili naplnény
poldr a objevili nova opatreni realizovana v
obci. Obnovili také poskozené QR kédy na
informacnich prvcich. Navrhli nékolik moznych
zlepseni, naptiklad vycisténi zarostlého jezirka
nebo doplnéni nauéné informacéni cedule. V
ramci  tvaréich  aktivit wvytvorili i tzv.
Skvorkovniky — ukryty pro drobné zivocichy.
JAKASJAK?M! OSOBAMIS o
ROZHODOVACI PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Spolupracovali jsme s pani starostkou a
zastupitelstvem, s Evou Binovou lektorkou
budéjovické Cassiopey a lektory s Envicentra
Proud Horazdovice.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Pokrok u zakd vnimam predevsim v oblasti
komunikace,  vzdjemné  spoluprace a
schopnosti naslouchat si. Vyrazné se také
posunuli v prezentacnich dovednostech -
dokazou lépe vyjadiovat své myslenky, obhdjit
svlj nazor a vystupovat pred ostatnimi s vétsi
jistotou. Tyto dovednosti jsou dilezité nejen
pro praci na projektu, ale i pro jejich dalsi
osobni a skolni rozvoj.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Do budoucna planujeme nadale pracovat s
tim, co jsme dosud vytvorili, a seznamovat
nové zaky s jiz odvedenou praci. Chceme, aby
na projekty mohli navazovat a dal je rozvijet.
Velkou motivaci je pro nas i zpétna vazba od
byvalych zakd, ktefi se vraceji a fikaji: ,To jsme
tenkrat zasadili my!” nebo ,Tohle je nase
Takové

nu

stezka, to jsme délali ve skole...
momenty jsou pro nas tou nejlepsi reflexi a
potvrzenim, 7e nase prace ma smysl a
zanechava stopu.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Z4ci se zaméfili na problém nedostatku zelené
a péce o ni zejména vzhledem k sidlistnimu
typu Skoly a zastavbé v jejim okoli. Realizaci
zmén naplanovali jak ptimo ve §kolni zahradé,
tak i v prilehlém Lesoparku.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program probihal béhem celého skolniho roku
a zaky velmi bavil. V prvni poloviné se
mapovaly problémy které déti kolem sebe
vnimaji, vybiraly se konkrétni zmény na kterych
bychom se mohli podilet a komunikovalo se s
komunitou a zastupci Magistrdtu mésta
Teplice. V druhé ¢asti jsme potom pristoupili k
realizaci jednotlivych aktivit které zaci vybrali.
V ramci programu byly navrzeny a vytvoreny
cedulky vhodné k instalaci v sousednim Leso-
parku. Tyto cedulky kreslili jak zZaci, ktefi cely

program realizovali, tak také dalsi tiidy v ramci
hodin pracovnich cinnosti. Vybrané cedulky
byly v Lesoparku instalovany za pritomnosti
zastupcd  Odboru  zZivotniho  prostiedi
Magistratu mésta Teplice, zakd realizujicich
program a také vedeni skoly. Pfed samotnou
instalaci tretaci za pomoci patakd jesté celou
trasu prosli a uklidili. VSe opét ve spolupraci s
Odborem zZivotniho prostredi, ktery poskytl
rukavice a pytle na odpadky, a nasledné
zajistil svoz nasbiraného odpadu. Déle byly v
prostoru Skolni zahrady vysazeny tii stromy
nahradou za vysadbu, ktera je
bezpecnost  vSech
pritomnych a musi byt postupné kacena.

starou
nemocna, ohrozuje
Vysadby se ujali Zaci za pomoci rodicd a
zaméstnancl skoly.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci v ramci programu prispéli k obnové vysa-



dby v prostorach skolni zahrady, ktera bude v
budoucnosti zlepsovat klima v zahradé a
zajistovat stin a dobré pobytové podminky pro
budouci generace zakl. Dale byly vytvoreny a
umistény informacni a upozornujici cedulky do
nedalekého Lesoparku, které maji nejen
edukovat a upozornovat navstévniky, ale také
je pobavit a k pobytu v prirodé nalakat. Cely
prostor zaci navic uklidili.

JAKA S JAKYMI OSOBAMIS
ROZHODOVACI PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Intenzivné jsme spolupracovali s Odborem
zivotniho prostiedi Magistratu mésta Teplice,
jehoz zastupkyné se ucastnily vSech setkani a
realizaci, byly ndm velmi ndapomocny a mame
domluvenou dalsi spolupréci. Velmi nas
podporovalo také vedeni skoly a to vcetné
Ucasti na setkanich, vysadbé a instalace
cedulek. Snazili jsme se zapojit také verejnost
a rodice zakl, v neposledni fadé nam v
mnohém pomohli také dalsi vyucujici a spravni
zaméstnanci skoly.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Za nejvétsi pokrok povazuji to, Ze zaci zacali o
svém okoli, pfirodé a také vztahu k nému
premyslet. Dokazi se zamyslet co mohou sami
pro své okoli udélat. Velky posun nastal také
ve vyjadrovani, schopnosti komunikovat s
ostatnimi a zejména s dospélymi a autoritami.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

V budoucnu planujeme nadéle spolupracovat
s Odborem zivotniho prostredi Magistratu
mésta Teplice, pecovat o $kolni zahradu,
pokacené stromy nahradit novou vysadbou a
pecovat o stromy, které jsme v rdmci programu
letos vysadili. Radi bychom realizovali ankety
na rdzna témata, diky nimz bychom chtéli vice
vtahnout do programu verejnost. Planujeme i
naddle uklidové akce v blizkém okoli a
spolupraci také na vysadbé realizované
méstem.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACl ZAMERILI?

Zaci se zaméfili na nedostatek zelené v obci.
Zaroven se ale rozhodli jej konkrétnéji resit na
skolni zahradé - a to zejména v podobé
vysazeni vyvySenych zahon(.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Z4ci se nejprve zaméfili na své silné stranky,
které jim béhem projektu pomohly urcit, jakou
roli v tymu budou zastavat. Poté se pustili do
tvorby myslenkové mapy na téma klimaticka
zména. Podle metodiky programu nasledné
pracovali na tzv. ,klima mapé” a MAP pro
klima, které pozdéji prezentovali pred
komunitou a zastupci obce.

Nakonec se zéaci po vzdjemné dohodé rozhodli
realizovat konkrétni ekologicky projekt — na

skolni zahrady postavili
ktery osazeli bylinkami a

vybraném misté
vyvyseny zahon,
jedlymi rostlinami.

CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Zaci si v ramci svého projektu stanovili cil
vytvorit vyvySené zdhony urc¢ené pro péstovani
bylinek a zeleniny. Neslo jim jen o estetické
zkrasleni skolni zahrady, ale predevsim o
praktické vyuziti — chtéli, aby jejich spoluzéci
méli k dispozici cerstvé, jedlé potraviny a
bylinky, které by mohli vyuzit pfi vareni nebo
skolnich projektech zamérenych na zdravou
stravu.




JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCi, DALSIMI
ODBORNiIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Pfi realizaci projektu zéci spolupracovali s pani
feditelkou skoly, ktera jejich napad s
vyvySenymi zahony aktivné podporovala. P¥i
komunitnim setkani, kde zaci prezentovali svij
zamér, je podporil také pan starosta obce.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Zaci se naugili spolupracovat mezi sebou, i
kdyz mezi nimi byly vétsi vékové rozdily.
Naucili se oponovat a fesit problémy na
komunitnim setkani. Toto jim urcité bude
dobré v dalSim profesnim vzdélani.

Pro zaky bylo velkou motivaci, ze si sami
vymysleli véci, které by na zahradé
chteli a nasledné se tésili na jejich

realizaci.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Na skole jsem ukoncila svou dosavadni
¢innost, ale se svymi novymi zaky bych se rada
zapojila znovu do programu.
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Celechowce na Hane

NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zici chtéli ve svém projektu podporit
zafazovani vétSiho mnoizstvi zeleninovych a
ovocnych jidel do skolni jidelny. Zaroven jim
zalezelo na tom, aby se vice vyuzivaly lokalni
suroviny od mistnich péstiteld a farmard.
Zamysleli se také nad mnozstvim vyhozenych

potravin.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Se zaky jsme podnikli prochazku obci, béhem
niz si vSimall mist, ktera jsou rdznym zpidsobem
ohrozend nebo by v mohla
potiebovat zménu. Na zdkladé téchto
poznatkl zacali zZaci premyslet o tom, jak by

budoucnu

Slo prostredi obce zlepsit, a diskutovali také
ojeji budoucnosti. Své napady
naslednépredstavili na obecnim uradé, kde
méli moznost je pfedneset pfimo zastupclim
obce. Spolec¢né pak vybrali jeden konkrétni
projekt, dohodli se na postupu a pustili se do
jeho realizace.

CO ZACI VRAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Se zdky jsme se zamysleli nad tim, odkud
Skolni jidelna nakupuje potraviny a jaky je
jejich plvod. Diskutovali jsme také o tom, co
se déje se zbytky jidel a jak by se dalo plytvani
omezit. Abychom na tato témata upozornili i
ostatni spoluzdaky a zaméstnance skoly,
vytvorili Zaci informaéni nasténku.



JAK AS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Z4ci béhem projektu spolupracovali s nékolika
dilezitymi osobami z obce i skoly. Velkou
podporu jim poskytla pani starostka a pan
mistostarosta, se kterymi diskutovali své
navrhy a ziskali od nich zpétnou vazbu.
Neocenitelnd byla také podpora pana reditele
Skoly, jenz zakdm umoznil projekt realizovat a
vytvofil jim potfebné zazemi. Dilezitou roli
sehraly i pani kuchatka a pomocna kucharka ze
skolni jidelny — pravé s nimi zaci probirali, jaké
suroviny se pouzivaji pfi vareni, odkud
pochdzeji, a jak by bylo moziné jidelnicek
obohatit o vice ovoce, zeleniny ¢i lokalnich
potravin.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Nejvétsi pokrok u zak( spatfuji predevsim v
tom, ze se prestali bat komunikovat s
institucemi a predstaviteli obce. Velkym
prinosem bylo také to, ze si vytvorili kladny a
otevieny vztah k pani starostce.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Chceme v programu pokra¢ovat i v pfistim
roce, protoze prinasi mnoho pozitivnich
vysledkd jak pro zaky, tak i pro ugitele. Zaci
diky nému ziskdvaji praktické zkuSenosti, uci
se spolupracovat, prebirat zodpovédnost a
vidi konkrétni vysledky své prace, coz je velmi
motivuje.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Z4ci se ve svém projektu zaméfili na podporu
biodiverzity v okoli skoly, ale také na Siteni
povédomi o problematice fast fashion a
moznostech jejiho feseni.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program probihal po cely skolni rok a
jednotlivé kroky na sebe navazovaly podle
dodané metodiky. Aktivity byly zaclenény do
vyuky zemépisu, pfirodopisu a obcanské
vychovy, kde se pfirozené propojovala témata
klimatické zmény, udrzitelnosti a role mistni
komunity i odpovédnosti jednotlivce.
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CO ZACI V RAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Diky projektu mohli zaci realizovat konkrétni
zmény ve svém okoli. Na skolnim pozemku,
ktery je pristupny i verejnosti, pripravili vznik
nové vodni plochy - zacali vyty¢enim prostoru
jezirka a budovanim ukrytd pro drobné
zivocichy. Soucasné instalovali na velka okna
reflexni samolepky, aby zabranili narazim
ptakd do skel.

Vedle uprav venkovniho prostoru se vénovali
také tématu odpovédné spotreby. Podileli se
na vzniku skolni sdilené skfiné a zabyvali se
dopady fast fashion na zZivotni prostredi. Své
poznatky predstavili vefejnosti formou nauéné
maddni prehlidky, kterou sami zorganizovali.



V pribéhu projektu vytvofili klimamapu i mistni
akéni plan a pripravili spolec¢nou slavnost pro
komunitu. Vyzkouseli si tak, ze uz jako zaci 6.
ro¢niku dokazou planovat, komunikovat s
verejnosti a sifit osvétu o udrzitelném zivoté.

JAK AS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Zamérili jsme se zejména na moznosti
spoluprace s mistni komunitou. Tu jsme do
projektu zapojili v zdvéru pfi predstaveni
projektu a pfi zavérecné slavnosti. Velice se
osvédcilo nechat komunikaci a domlouvani
spoluprace na samotnych zacich.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Zaci se b&hem projektu seznamili s pojmem
udrzitelnost a porozuméli tomu, co znamena v
praxi. Postupné si uvédomili, ze kazdy z nas
mGze i drobnymi kazdodennimi rozhodnutimi
prispét k pozitivni zméné.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Zaci budou v aktivitdich pokradovat také po
skonceni projektu v ramci volnocasového
krouzku. Ten otevie prostor i pro zapojeni
dalsich zakl z rznych trid a roénika.
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NA JAKY PROBLEM V OBCI Cl OKOLI
SKOLY SE ZACI ZAMERILI?

Zaci se zaméfili na nékolik témat v obci:
nepofadek u kontejnerl na tridény odpad,
nebezpeéné  prechazeni u  autobusové
zastavky, nedostatek mist pro zadrzovani vody
v krajiné a malou podporu biodiverzity,
nedostatek zelené u autobusovych zastdvek
(prehfivani  prostoru v lété) a také
nedostatecnou informovanost obyvatel o

zajimavé historii mista.

JAK PROGRAM SKOLA PRO UDRZITELNY
ZIVOT PROBEHL?

Program probihal v rdmci krouzku Objevujeme
Janov - pfirodu i misto, kterého se ucastnilo
11 déti. Postupovali jsme podle vsech krokd
metodiky programu a navazali spolupraci s

krouzkem z DDM Trebechovice. Spole¢né
jsme uskutecnili dvé vikendova setkani
zaméfena na posilovani vztahu k mistu a
podporu biodiverzity.

CO ZACI VRAMCI PROGRAMU
VYTVORILI?

Drobnymi kroky ptispéli k tomu, aby misto lépe
zvladalo obdobi sucha a horka a bylo celkové
odolnéjsi.

Zaci navrhli a realizovali ozelenéni vybranych
mist tak, aby prospivalo lidem i mistni prirodé.
U autobusové zastavky vytvorili kvétinovy
prvek, u kostela vysadili stromky a trochu
nahodou doslo k omezeni sekani travy pred
kostelem, déti ale dobte védi, pro¢ je to pro
misto pfinosné. Diky tomu se zde |épe zadrzuje
voda, prostor poskytuje ukryt hmyzu a podpo -



ruje druhovou pestrost. Na louce nad kostelem
odstranili invazni vl¢i bob mnoholisty, snazili
se pomoci plvodnim druhlm rostlin, aby mély
vétsi Sanci se v misté udrzet.

JAKAS JAKYMIOSOBAMIS
ROZHODOVACi PRAVOMOCI, DALSIMI
ODBORNIKY A KOMUNITOU JSTE
SPOLUPRACOVALI?

Spolupracovali jsme predevS§im s panem
starostou. Spoluprace byla velmi vstficna -
pan starosta détem naslouchal a trpélivé
vysvétloval napriklad slozitost feseni problému
s odpadem od turistl a navstévnikd Jizerskych
hor. Podpotil realizované ozelenéni, samotnou
realizaci vsak déti zvladly samy, vcetné
pravidelné zalivky béhem letnich prazdnin.

V CEM SPATRUJETE NEJVETSi POKROK
JEDNOTLIVYCH ZAKU?

Nejvétsi pokrok vidim v jejich schopnosti
reflektovat jednotlivé kroky projektu, oteviené
hodnotit pribéh setkani a v rozvoji
sebehodnoceni.

CO MATE V PLANU DAL, JAK BUDETE
POKRACOVAT?

Nejvétsi vyzvou projektu bylo odlozeni zaméru
vybudovat tdn. Ukazalo se jako naro¢né
vytipovat vhodné misto a zaroven presvédcit
vlastnika pozemku o vyznamu tohoto opatreni
pro krajinu a klima. Radi bychom se k
myslence vybudovani tiné vratili a projekt dale
rozpracovali.
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