Cas: 90 minut

Cile: « Z&k vyjmenuje p¥iklady fedeni klimatické zmény.
. Z&k posuzuje priklady Feseni klimatické zmény z pohledu adaptace a mitigace.
. Z&k vysvétli pojmy mitigace a adaptace.
. Z&k pojmenuije, ktera feseni klimatické zmény mdzeme uplatnit na osobni, komunitni a systémové Grovni.

Shrnuti: Osou aktivity jsou pfiklady feSeni klimatické zmény, se kterymi se zaci sezndmi nejprve pomoci fotek,
u nichz odhaduji, co je na nich zobrazeno. Své népady diskutuji se spoluzdky a nasledné vse spoji
s texty popisujicimi dana FeSeni. Pomoci vykladu se Zaci seznami s vyznamem slov mitigace a adaptace
a pak k nim jednotlivé ptiklady pfitfazuji. V zavéru aktivity prob&hne ovéreni toho, jak pojmim Z&ci
porozuméli, a poté zvaZzuji, ktera FeSeni lze realizovat na osobni, komunitni a systémové drovni.

Pomicky: vytisténé a nastfihané obréazky s priklady Feseni (PFiloha 1) a popisy Fe$eni (Pfiloha 2), karty s napisy
MITIGACE a ADAPTACE, spravné fedeni rozdéleni na mitigaci a adaptaci, flipchartové papiry, fixy,
volitelné: barevné papiry

Postup:
1. Usporadejte ,koktejl party” s obrazky klimatickych fe$eni (Pfiloha 1).
Rozdejte kazdému Zékovi jednu fotografii. PFi vétsim poctu zakl, nez je obrazk(, se fotografie mohou opakovat.
Polozte jim otazku:
« Jaké Feseni klimatické zmény by mohla fotografie znazorfiovat? Jinymi slovy: Co je podle vas na fotce a jak to
souvisi s klimatickou zménou / ochranou klimatu?

Reknéte jim, aby si opovéd nejdfive kratce promysleli sami za sebe a pak se vydali do prostoru a nasli nékoho do
dvojice. Ve dvojici si vzadjemné predstavi své fotografie a odpovédi - jaké Feseni klimatické zmény si mysli, Ze jejich
fotky znazornuiji.

Nasledné si je vyméni a s novou fotkou pokraguiji do dalsi dvojice. Reknéte zak(im, ze by méli udélat alespoi 4 vymény.

Ujistéte zaky, Ze nevadi, pokud neznaji presné odpovédi - mohou zkouset z obrazkl odhadnout, o jaké opatreni se
jednd, a mohou také vyuzit ndpady svych spoluzakl. Je dobré, kdyz své napady podlozi zdGvodnénim, pro¢ si to
mysli. Zkuste jim cely proces nejprve modelovat.

O METODE: Metoda se nazyvé ,koktejl party”, protoze se zde Zaci potkavaji ve dvojicich na kratkou chvili a vedou
tzv. small talk nad fotkami. Pfi vyménéach fotek navazuji na ndzory a predstavy druhych a rozviji je o vlastni pohledy.
Jedna se o techniku z Filozofie pro déti, vice se o ni doctete napfiklad zde: https://www.clovekvtisni.cz/media/
publications/1933/file/filozofie-pro-d-ti_praktick--p-ru-ka-s-lekcemi-do-v-uky_2023.pdf

2. Rozdélte zaky do skupin po 8-10 tak, aby mél kazdy jinou fotografii, a rozdejte jim kratké texty s popisy reseni
(PFiloha 2).

Muzete to udélat tak, Ze texty rozmistite doprostfed a Zaci si podle Cisel najdou ten spravny ke své fotce.

Reknéte 7ak(im, aby si texty precetli nejprve kazdy sam za sebe a pak je postupné predstavili ostatnim. Mohou
pripadné sdilet i to, jaké FeSeni si mysleli, Ze maji, nez si precetli text, a porovnavat.

3. Predstavte zakim pojmy mitigace a adaptace a nechte je k nim pfiradit fotografie feseni.

Rozdejte do kazdé skupiny karty MITIGACE a ADAPTACE, které si predem napiste na tvrdé papiry. Zadejte Zdkdm,
aby své feseni priradili do téchto dvou kategorii a svdj navrh vzdy zddvodnili a diskutovali s ostatnimi. Mnoha feseni
patfi do obou kategorii, ty mohou Zaci umistit doprostfed - mlZete na to Zdky upozornit, anebo to nechat na nich,

zda takové priklady objevi sami.



Mitigace zahrnuje opatfeni zamérena na zmirnéni klimatické zmény, jde tedy predevsim o rlizné zpulsoby sni-
Zovani emisi sklenikovych plynl (nejen CO,, ale i metanu, N,O a dalSich) a také pFirodni i technicka opateni,
ktera ukladaji uhlik z atmosféry. Pfikladem mitigacnich opatreni je uhlikova dan, vyuzivani obnovitelnych zdrojd
energie, elektrifikace dopravy, regenerativni zemédélstvi nebo ochrana starych lest a zalesriovani.

Adaptace je proces prizplsobeni se dopadim klimatické zmény a snaha o snizeni zplsobenych $kod. Adaptacéni
opatieni maji vést i k lepsi pfipravenosti a nizsi zranitelnosti obyvatel vici klimatické zméné. Priklady adaptacnich
opatfeni jsou protipovodniové zadbrany, zmény péstovanych plodin, pfesidleni do vy3e poloZenych oblasti z dlvodu
zvy$ovani hladiny ocednd, ale i podpora komunitniho Zivota nebo KPZ (komunitou podporované zemédélstvi).

4. Stoupnéte si do kruhu a postupné nechte zaky predstavit jednotliva reseni a pfiradit je k mitigaci, adaptaci
¢i obojimu.

Stejny postup jako v malych skupinach opakujte v celé skupiné. V mistnosti vytvofte dobfe viditelny prostor pro
feSeni spadajici do oblasti mitigace a prostor pro adapta&ni opatfeni. Nechte skupiny sva feSeni postupné pfifazovat
do danych oblasti a podporujte je, aby vzdy Fekli, pro¢ feSeni umistili pravé tam. Pokud zazni nepravda a ostatni

Zaci nebudou oponovat, opravte je.

Pokud se nékteré fotky ve skupiné opakuji, pozadejte Zaky se stejnou fotkou, aby ji také rovnou umistili a vyklad
druhého doplnili o svdj pohled.

Upozornéte 2aky na to, Ze se nejednd o vycerpdvajici vycet feeni, je jich mnohem vice.
Zeptejte se jich, zda znaji je$té néjaka dalsi feseni. MUZete je napsat na prazdné papiry a doplnit k mitigaci, adaptaci

nebo doprostred.

Spravné reseni:

MITIGACE Oboji ADAPTACE

Energeticka druzstva Mezinarodni klimatické dohody

Nékladni elektrokola a politika

Elektrifikace dopravy Klimaticka hnuti

Stop plytvani jidlem Osvéta a vzdélavani Obnova mokfadi

Obnovitelné zdroje energie Vysadba strom( Zelené strechy
Veganstvi, vegetarianstvi Ochrana divociny a fasady pokryté rostlinami
Swap Biouhel Protipovodiiové stény
Minimalismus KPZ - komunitcv)uvpodp?orované Modro-zelend infrastruktura
zemeédélstvi

Odklon od fosilnich paliv

Regenerativni zemédélstvi Klimaticka zaloba

Technologické ukladani uhliku Zatepleni domu

z atmosféry

5. Ovérte, Ze Zaci pojmim a prikladéim Fe$eni porozuméli.
Ctéte zaktim postupné nasledujici charakteristiky a nechte je premistovat se na 3 mista v prostoru podle toho, zda
jde o adaptaci, mitigaci nebo oboji. Tato mista mlZete oznaclit barevnym papirem nebo pouzit rohy mistnosti.
Charakteristiky:

« Opatfeni zaméfend na zmirnéni a zpomaleni klimatické zmény. (mitigace)

- Ochrana divociny, vysadba strom(, osvéta a vzdélavani. (oboji)

« Opatfeni, kterd ndm pomahaiji pfizplsobit se dopadlm klimatické zmény a snizit Skody. (adaptace)
. Redeni, kterd pomahaji zvy$ovat odolnost komunit vii&i dopadim klimatické zmény. (adaptace)

+ Odklon od fosilnich paliv, veganstvi a vegetarianstvi, minimalismus. (mitigace)



reflexe

« Redeni, kterd bud pomahaji ukladat uhlik z atmosféry, anebo vedou ke snizovani emisi sklenikovych plynd. (mitigace)
- Protipovodriové stény, obnova mokrad(, zelené stfechy a fasady. (adaptace)
Déle polozte Zakdim nésledujici otdzku, ale Feknéte jim, Ze zde uz nejde o spravné fedeni, ale o to, jaky je jejich postoj.
Odeberte moznost ,0boji” a poloZte jim otdzku:

Nechte zéky své odpovédi zdGvodnit. Pokud je né&jaky argument presvédci, mohou se premistit.

Na zavér aktivity zaklim podékujte za diskuzi a feknéte jim, Ze mitigace i adaptace jsou oboji dilezité, vice viz infobox.

Mitigace i adaptace jsou dilezitou soucasti feSeni klimatické zmény a je nutné realizovat oboji. Pokud bychom se
zaméfili pouze na mitigaci, zpomalili bychom sice klimatickou zmé&nu, ale nebyli bychom schopni se vypofadat s
jejimi dopady, které pocitujeme jiz nyni (a které se budou néjakou dobu jesté zhorsovat). Pokud bychom se naopak
zaméFili pouze na adaptaci, provadéna opatfeni by nestadila zvlddnout dopady, které budou nepredstavitelné

vvvvvv

6. Usporadejte tichou diskuzi nad tim, jaka Fe$eni miZeme délat sami a jaka FeSeni potFebuji systémovou proménu.

Napiste nasledujici otdzky na flipcharty (na kazdy 1 otédzku) a rozmistéte je po mistnosti:
« Jaka feseni klimatické zmény mdzu uplatiovat ja sdm/sama?
- Jaka reseni klimatické zmény mUze realizovat nase $kola/komunita/obec?
« Jaka feseni klimatické zmény muze realizovat nds$ stat, uskupeni statd, globalni spolecenstvi?

Dejte zadklm 10 minut na obejiti flipchartl a napsani odpovédi. Jde o tichou diskuzi, Zaci by tedy mezi sebou neméli
mluvit, diskuze k tématu je moznd pouze psanou formou na flipchartech.

TIP: K jednotlivym otdzkdm mUzZete po uplynuti uréitého €asu, dodat dalsi instrukce.

K prvni otdzce muUzete doplnit instrukci, aby Zaci zakrouzkovali to, co uz délaji, nebo nékdy délali, podtrhli to, co
by délat mohli, a napsali otaznik k tomu, co by pro né bylo pfili§ ndro€né.

K otazce, co mlize realizovat nase $kola/komunita/obec, lze doplnit instrukci, aby zakrouzkovali to, co by je zajimalo,
do ¢eho by se mohli pustit ve vlastnim projektu.

Lekci ukonCete zdvére€nym kole¢kem, ve kterém kazdy za sebe fekne 1 slovo, které v ném ted' nejvic rezonuje,
pfipadné po kruhu poslat i mluvici predmét, pomuze to udrZzeni pozornosti.
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