
Příloha 1: Pracovní list

15minutové město

Místo, kam jsme během 15 minut došli …………………………………………….....………………………………………....

Která místa nutná ke každodennímu životu jste během procházky viděli?
Zaměřte se na služby, zábavu, odpočinek, obchody, sporty, přírodu…

…………………………………………….....………………………………………........………….................……........................

.......………………………………………………….………………………………………………………………………....................

.......………………………………………………….………………………………………………………………………....................

.......………………………………………………….………………………………………………………………………....................

Nemyslete jen na sebe, ale vezměte v potaz i potřeby dalších obyvatel (např. rodiče s malými dětmi, 
senioři a seniorky, lidé na vozíčku či lidé se zrakovým postižením…)

Úkoly na zpáteční cestu: 
(Vezměte v potaz i jiné obyvatele – např. děti, seniory, nevidomé… Můžete se zkusit vcítit do jejich pozice  
a trasu zpět zkusit projít, jako byste byli jimi).

1) Představte si, že danou trasu musíte jít v extrémně horkém a suchém dni. 

• 	Jak by se vám šlo? Proč?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

• 	Kde na vaší pěší trase by vám v takovém dni bylo nejpříjemněji a kde naopak nejméně příjemně? Proč?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

• 	Viděli jste nějakou existující úpravu, která extrémní horko či sucho snižuje?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

• 	Jaká úprava cesty/ulice by vám pomohla, ulehčila?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

2) Představte si, že danou trasu musíte jít v intenzivním dešti.

• Jak by se vám šlo? A proč?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

• 	Jaká úprava cesty/ulice by vám pomohla, ulehčila, aby se vám šlo lépe?

.………………………………………………….……………………………………………………………………….........................

 .………………………………………………….……………………………………………………………………….........................


